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1. Uldalused

1.1. Loodusteaduslik pidevus

Loodusainete dpetamise eesmark pShikoolis on kujundada dpilastes eakohane loodusteaduslik
padevus, st suutlikkus véairtustada looduslikku mitmekesisust ning vastutustundlikku ja
sadstvat eluviisi; oskus vaadelda, mdista ning selgitada loodus-, tehis- ja sotsiaalkeskkonnas
eksisteerivaid objekte, ndhtusi ning protsesse, margata ja miiratleda elukeskkonnas esinevaid
probleeme, neid loovalt lahendada, kasutades loodusteaduslikku meetodit; véirtustada
looduslikku mitmekesisust ning vastutustundlikku ja sdédstvat eluviisi; hinnata looduses
viibimist.

Loodusainete dpetamise kaudu taotletakse, et pdhikooli 16puks Opilane:

1. tunneb huvi tmbritseva eclukeskkonna, selle uurimise ning loodusteaduste ja
tehnoloogia saavutuste vastu ning on motiveeritud edasisteks dpinguteks;

2. vaatleb, analiiiisib ning selgitab elukeskkonna objekte, ndhtusi ja  elukeskkonnas
toimuvaid protsesse, leiab nendevahelisi seoseid ning teeb jdreldusi, rakendades
loodusainetes omandatud teadmisi ja oskusi;

3. oskab margata, sonastada ja lahendada loodusteaduslikke probleeme, kasutades
loodusteaduslikku meetodit ning loodusteaduslikku terminoloogiat suulises ja
kirjalikus kdnes;

4. oskab esitada uurimiskiisimusi, plaanida ja korraldada eksperimenti ning teha
tdoendusmaterjali pohjal jéreldusi;

5. kasutab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase info hankimiseks erinevaid  allikaid, sh
veebimaterjale, analiitisib ning hindab neis sisalduva info tdeparasust;

6. oskab teha igapdevaelulisi elukeskkonnaga seotud otsuseid ja neid pohjendada,
kasutades loodus- ning sotsiaalainetes omandatud teadmisi ja oskusi ning arvestades
kujundatud véartushinnanguid;

7. mdistab loodusteaduste tihtsust teaduse ja tehnoloogia arengus ning teab valdkonnaga
seotud elukutseid,

8. vadrtustab elukeskkonda kui tervikut, sellega seotud vastutustundlikku ja saéstvat
kéitumist ning jérgib tervislikke eluviise.

1.2. Ainevaldkonna oppeained ja maht

Loodusainete valdkonna dppeained on loodusdpetus, bioloogia, geograafia, fiilisika ja keemia.
Loodusopetust opitakse 1.—7. klassis, bioloogiat ja geograafiat alates 7. klassist ning fiitisikat
ja keemiat alates 8. klassist.

Loodusainete valdkonna ainekavades esitatud taotletavate Opitulemuste ning Oppesisu
koostamisel on aluseks voetud arvestuslik niddalatundide jagunemine kooliastmeti ja aineti
alljargnevalt:
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| kooliaste
loodusopetus — 3 nédalatundi
Il kooliaste
loodusdpetus — 7 nddalatundi
111 kooliaste
loodusopetus — 2 nddalatundi 7. klassis
bioloogia — 5 nédalatundi
geograafia — 5 nédalatundi
flitisika — 4 nadalatundi
keemia — 4 nédalatundi

Oppeainete nidalatundide jagunemine kooliastmete sees méiratakse kooli dppekavas
arvestusega, et taotletavad Opitulemused ning dppe- ja kasvatuseesmirgid oleksid saavutatud.

1.3. Ainevaldkonna Kirjeldus ja valdkonnasisene 16iming

Valdkonna Gppeainetega kujundatakse loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast Kirjaoskust, mis
moodustab loodusteadusliku padevuse. Loodusteaduslikes dppeainetes késitletakse keskkonna
bioloogiliste, geograafiliste, keemiliste, fiilisikaliste ja tehnoloogiliste objektide ning
protsesside omadusi, seoseid ja vastastikmdjusid. Loodusainete esitus ning sellega seotud
Opilaskeskne Oppimine tugineb sotsiaalsele konstruktivismile — tervikiilevaade
loodusteaduslikest faktidest ja teooriatest ning nendega seotud rakendustest ja elukutsetest
omandatakse keskkonnast ldhtuvate probleemide Ilahendamise kaudu. Aktiivne
loodusvaldkondlik loometd6 arendab pdhikooli dpilaste loodusteaduslikku maailmakésitlust
ning aitab neil valida elukutset.

Tahtsal kohal on sisemiselt motiveeritud ja loodusvaldkonnast huvituva dpilase kujundamine,
kes mairkab ja teadvustab keskkonnaprobleeme ning oskab neid lahendada ja langetada
pidevaid otsuseid. Oppimise keskmes on loodusteaduslike probleemide lahendamine
loodusteaduslikule meetodile tuginevas uurimuslikus Oppes, mis hdlmab objektide voi
protsesside vaatlust, probleemide méédramist, taustinfo kogumist ja analiilisimist,
uurimiskiisimuste ja hiipoteeside sOnastamist, katsete ja vaatluste plaanimist ning tegemist,
saadud andmete analiiiisi ja jarelduste tegemist ning kokkuvotete suulist ja kirjalikku esitamist.
Sellega kaasneb uurimisoskuste omandamine ning Opilaste korgemate motlemistasandite
areng.

Ainevaldkonnasisene 10iming kujundab Opilaste integreeritud arusaamist loodusest kui
terviksiisteemist, milles esinevad vastastikused seosed ning pohjuslikud tagajérjed.
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Loodusdpetus kujundab alusteadmised ja -oskused teiste loodusteaduslike ainete (bioloogia,
flitisika, geograafia ja keemia) Oppimiseks ning loob aluse teadusliku motlemisviisi
kujunemisele. Opilane dpib mirkama ning eesmirgistatult vaatlema elus- ja eluta looduse
objekte ning néhtusi, andmeid koguma ja analiilisima ning nende pdohjal jareldusi tegema.
Praktiliste tegevuste kaudu Opitakse leidma probleemidele erinevaid lahendusi ja analiiiisima
nende voimalikke tagajérgi.

Bioloogia kujundab oOpilastel tervikarusaama eluslooduse pohilistest objektidest ja
protsessidest ning elus- ja eluta looduse vastastikustest seostest.

Geograafia kujundab Opilaste arusaama looduses ja iihiskonnas toimuvatest ndhtustest ja
protsessidest, nende ruumilisest levikust ning vastastikustest seostest.

Fiiiisikas omandavad Opilased arusaama pohilistest fiitisikalistest protsessidest ning
loodusseaduste rakendamise vdimalustest tehnika ja tehnoloogia arengus.

Keemias omandavad Opilased teadmisi ainete ehitusest ja omadustest, oskusi keemilistes
nédhtustes orienteeruda ning suutlikkuse mdista eluslooduses ja inimtegevuses toimuvate
keemiliste protsesside seaduspirasusi.

Oppesisu kisitlemises teeb valiku ainedpetaja arvestusega, et kooliastmeti kirjeldatud
opitulemused, iildpadevused ning valdkonna- ja ainepaddevused oleksid saavutatud.

1.4. Uldpidevuste kujundamise véimalusi

Loodusainetes saavad Opilased tervikiilevaate looduskeskkonnas valitsevatest seostest ja
vastastikmdjudest ning inimtegevuse mojust keskkonnale. Loodusainete Opetamise kaudu
kujundatakse Opilastes koiki riikliku dppekava iildosas kirjeldatud iildpddevusi. Padevustes
eristatava nelja omavahel seotud komponendi — teadmiste, oskuste, védrtushinnangute ja
kditumise — kujundamisel on kandev roll Opetajal, kelle vidrtushinnangud ja
enesekehtestamisoskus  loovad sobiliku  Opikeskkonna ning mojutavad  Opilaste
védrtushinnanguid ja kditumist.

Kultuuri- ja vairtuspiadevus. Kujundatakse positiivne hoiak kdige elava ja timbritseva
suhtes, arendatakse huvi loodusteaduste kui uusi teadmisi ja lahendusi pakkuva kultuurindhtuse
vastu, teadvustatakse loodusliku mitmekesisuse tdhtsust ning selle kaitse vajadust,
véartustatakse jatkusuutlikku ja vastutustundlikku eluviisi ning kujundatakse tervislikke
eluviise.

Sotsiaalne ja kodanikupidevus. Opitakse hindama inimtegevuse mdju looduskeskkonnale,
teadvustatakse kohalikke ja globaalseid keskkonnaprobleeme ning leitakse neile lahendusi.
Olulisel kohal on dilemmaprobleemide lahendamine, kus otsuseid langetades tuleb
loodusteaduslike seisukohtade korval arvestada inimiihiskonnaga seotud aspekte —
seadusandlikke, majanduslikke ning eetilis-moraalseid seisukohti. Sotsiaalset paddevust
kujundavad ka loodusainetes rakendatavad aktiivoppemeetodid: rithmat6d uurimuslikus dppes
ja dilemmaprobleeme lahendades, vaatlus- ja katsetulemuste analiiiis ning kokkuvdtete suuline
esitus.
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Eneseméiiratluspidevus. Bioloogiatundides, kus késitletakse inimese anatoomia, fiisioloogia
ja tervislike eluviiside teemasid, selgitatakse individuaalset energia- ja toitumisvajadust,
tervisliku treeningu individualiseeritust, haigestumisega seotud riske ning tervislike eluviiside
erinevaid aspekte.

Opipidevus. Erinevate Opitegevuste kaudu arendatakse probleemide lahendamise ja
uurimusliku dppe rakendamise oskust: opilased omandavad oskused leida loodusteaduslikku
infot, sOnastada probleeme ja uurimiskiisimusi, plaanida ja teha katseid voi vaatlusi ning
koostada kokkuvétteid. Opipadevuse arengut toetavad IKT-pdhised dpikeskkonnad, mis kiire
ja individualiseeritud tagasiside kaudu vdoimaldavad rakendada erinevaid Opistrateegiaid.

Suhtluspidevus. Oppes on tihtsal kohal loodusteadusliku info otsimine erinevatest allikatest,
sh internetist, leitud teabe analiiiis ja toepédrasuse hindamine. Olulisel kohal on vaatlus- ja
katsetulemuste korrektne vormistamine ning kokkuvdtete kirjalik ja suuline esitus. Uhtlasi
arendavad koik loodusained vastavatele teadusharudele iseloomulike moistete ja siimbolite
korrektset kasutamist nii abstraktses teaduslikus kui ka konkreetses igapdevases kontekstis.

Matemaatika- ja loodusteaduste- ning tehnoloogiaalane pidevus. Opitakse mdistma
loodusteaduslikke kiisimusi, teaduse ja tehnoloogia tdhtsust ning mdju tihiskonnale, kasutama
uut tehnoloogiat ja tehnoloogilisi abivahendeid Oppetilesandeid lahendades ning tegema
igapdevaelus tdenduspohiseid otsuseid. Koigis loodusainetes koostatakse ja analiilisitakse
arvjooniseid, vorreldakse ning seostatakse eri objekte ja protsesse. Uurimusliku dppe viltel
esitatakse katse- vdi vaatlusandmeid tabelitena ja arvjoonistena ning seostatakse arvulisi
nditajaid lahendatava probleemiga.

Ettevotlikkuspadevus. Loodusainete rakendusteaduslikke teemasid kasitledes ilmnevad
abstraktsete teadusfaktide ja -teooriate igapdevaelulised viljundid. Koos sellega saadakse
ilevaade loodusteadustega seotud elukutsetest ning vastava valdkonnaga tegelevatest
teadusasutustest ja ettevotetest. Ettevotlikkuspddevuse arengut toetab uurimuslik késitlus, kus
slisteemselt plaanitakse katseid ja vaatlusi ning analiilisitakse tulemusi. Tédhtsal kohal on
keskkonnaga seotud dilemmade lahendamine ja péddevate otsuste tegemine, mis peale
teaduslike seisukohtade arvestavad sotsiaalseid aspekte.

1.5. Loodusainete 16imingu véimalusi teiste ainevaldkondadega

Keel ja kirjandus, sh voorkeeled. Loodusaineid Oppides ja loodusteaduslike tekstidega
tootades arendatakse Opilaste teksti moistmise ja analiilisimise oskust. Erinevaid tekste, nt
referaate, esitlusi jm luues kujundatakse oskust ennast selgelt ja asjakohaselt viljendada nii
suuliselt kui ka kirjalikult. Opilasi dpetatakse kasutama kohaseid keelevahendeid, ainealast
sonavara ja viljendusrikast keelt ning jirgima digekeelsusndudeid. Opilastes arendatakse
oskust hankida teavet eri allikatest ja seda kriitiliselt hinnata. Juhitakse tdhelepanu t66de
korrektsele vormistamisele ja viitamisele ning intellektuaalse omandi kaitsele. Selgitatakse
voorkeelse algupdraga loodusteaduslikke mdisteid ning vdorkeeleoskust arendatakse ka
lisamaterjali otsimisel ja mdistmisel.

Matemaatika. Matemaatikapddevuste kujunemist toetavad loodusained uurimusliku ja
probleemdppe kaudu, arendades loovat ning kriitilist mdtlemist. Uurimuslikus 6ppes on tihtis



a

W Kolkja LISA 4
Lasteaed-Pohikool Ainevaldkond ,,Loodusained

koht andmete analiiiisil ja tdlgendamisel ning tulemuste esitamisel tabelite, graafikute ja
diagrammidena. Loodusnéhtuste seoseid uurides rakendatakse matemaatilisi mudeleid.

Sotsiaalained. Loodusainete dppimine aitab mdista inimese ja {ihiskonna toimimist, kujundab
oskust ndha iihiskonna arengu seoseid keskkonnaga, teha teadlikke valikuid, toimida kolbelise
ja vastutustundliku tihiskonnaliikmena ning isiksusena.

Kunstiained. Kunstipddevuse kujunemist toetavad uurimistulemuste vormistamine, esitluste
tegemine, nditustel kdimine, looduse ilu véartustamine dppekaikudel jms.

Tehnoloogia. Oppides mdistma looduse kui siisteemi funktsioneerimise lihtsamaid
seaduspdrasusi ning inimese ja tehnika mdju looduskeskkonnale, areneb dpilaste
tehnoloogiline padevus. Fiilisikateadmised loovad teoreetilise aluse, et mdista seoseid looduse,
tehnika ja tehnoloogia vahel. Tehnoloogilist padevust arendatakse, kasutades Oppes
tehnoloogilisi, sh IKT vahendeid.

Kehaline kasvatus. Loodusainete dppimine toetab kehalise aktiivsuse ja tervisliku eluviisi
vadrtustamist.

1.6. Libivate teemade rakendamise voimalusi

Loodusainete Sppimine seondub kdigi riikliku Oppekava iildosas kirjeldatud ldbivate
teemadega. Oppekava ldbivaid teemasid peetakse silmas valdkonna &ppeainete
eesmadrgiseadet, Opitulemusi ning dppesisu kavandades ldhtuvalt kooliastmest ning dppeaine
spetsiifikast.

Keskkond ja jiatkusuutlik areng. Loodusainetel on kandev roll 1dbiva teema elluviimisel.

Elukestev 0pe ja karjairi plaanimine. Kujundatakse iseseisva 0ppimise oskus, mis on oluline
alus elukestva Oppe harjumuste ja hoiakute omandamisel. Erinevate dppevormide kaudu
arendatakse Opilaste suhtlus- ja koostodoskusi, mida on vaja tulevases tooelus. Loodusaineid
oppides kasvab Opilaste teadlikkus karjddrivoimalustest ning saadakse teavet
edasioppimisvoimaluste kohta loodusteadustega ja loodusvaldkonna ning keskkonnakaitsega
seotud erialadel. Oppetegevus vdimaldab vahetult kokku puutuda tddmaailmaga, nt tutvuda
ettevottega.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Kodanikudiguste ja -kohustuste tunnetamine seostub
keskkonnakiisimustega.

Kultuuriline identiteet. Loodusteadused moodustavad osa kultuurist, kuhu on oma panuse
andnud ka Eestiga seotud loodusteadlased. Maailma kultuuriline mitmekesisus 16imub
rahvastikuteemadega geograafias.

Teabekeskkond. Loodusaineid oppides kogutakse teavet infoallikatest, hinnatakse ning
kasutatakse teavet kriitiliselt.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Loodusainetes rakendatakse ldbivat teemat IKT vahendite
kasutamise kaudu ainedpetuses.
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Tervis ja ohutus. Loodusainete dppimine aitab Opilastel moista tervete eluviiside ja tervisliku
toitumise tdhtsust ning keskkonna ja tervise seoseid. Teoreetilise aluse oOigele
tervisekditumisele annavad eelkdige bioloogia ja keemia. Loodusainete dppimine praktiliste
toode kaudu arendab Opilaste oskust rakendada ohutusnoudeid.

Viirtused ja kolblus. Loodusteaduslike teadmiste ja oskuste alusel kujunevad elu ning
elukeskkonna séilitamiseks vajalikud vaartushinnangud.

1.7. Oppetegevuse kavandamine ning korraldamine
Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1. léhtutakse oppekava alusviirtustest, iildpadevustest, dppeaine eesmarkidest,
taotletavatest Opitulemustest ja dppesisust ning toetatakse 10imingut teiste dppeainete
ja labivate teemadega;

2. taotletakse, et dpilase dpikoormus (sh kodutoode maht) on mdddukas, jaotub dppeaasta
ulatuses tihtlaselt ja jatab piisavalt acga nii huvitegevuseks kui ka puhkuseks;

3. voimaldatakse nii liksi- kui ka {ihisdpet (paaris- ja riihmat6od, oppekéigud, praktilised
t60d), mis toetavad Opilaste kujunemist aktiivseiks ning iseseisvaiks dppijaiks;

4. Kkasutatakse opiiilesandeid, mis toetavad individualiseeritud késitlust ning suurendavad
Opimotivatsiooni;

5. rakendatakse niilidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogial pdhinevaid
opikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid;

6. laiendatakse opikeskkonda: arvuti/multimeediaklass, koolitimbrus, looduskeskkond,
muuseumid, nditused, ettevotted jne;

7. kasutatakse erinevaid Oppemeetodeid, sh rakendatakse aktiivopet: rollimidngud,
arutelud, viitlused, projektdpe, Opimapi ja uurimist6é koostamine, praktilised ja
uurimuslikud t66d (nt T kooliastmes loodusobjektide ja protsesside vaatlemine,
kirjeldamine ning jarelduste tegemine, II kooliastmes lisaks analiiiis, objekte
mojutavate tegurite moju selgitamine, komplekssete probleemide lahendamine, 111
kooliastmes komplekssete probleemide lahendamine, molekulide ja keemiliste
reaktsioonide modelleerimine mudelite abil, vaatlused, katsed) jne.

1.8. Hindamise alused

Ainekavas on kirjeldatud dppeaine Opitulemused kooliastmete kaupa kahel tasemel: tildised
opitulemused dpetamise eesmérkidena ning Opitulemused teemade kaupa. Hinnatakse Opilase
teadmisi ja oskusi suuliste vastuste, sh esituste ning kirjalike todde alusel, arvestades teadmiste
ja oskuste vastavust ainekavades taotletavatele Opitulemustele ning arvestades Opilase
individuaalseid isedrasusi ja motlemistasandite arengut. Hindamisel ldhtutakse vastavatest
pohikooli riikliku dppekava iildosa sétetest.

Hindamise eesmirk on toetada dpilase arengut ja dpimotivatsiooni. Opitulemusi hinnatakse
sonaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Kéitumisele (nagu huvi tundmine, tihtsuse
moistmine, vddrtustamine, vajaduste arvestamine, kditumine looduses ja reeglite jirgimine)
antakse hinnanguid.
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Kirjalikke iilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t60 sisu, kuid parandatakse ka
digekirjavead, mida hindamisel ei arvestata. Opitulemuste kontrollimise vormid peavad olema
mitmekesised ning vastavuses dpitulemustega. Opilane peab teadma, mida, millal ja kuidas
hinnatakse ning mis on hindamise kriteeriumid. Hindamise kriteeriumid ja viiepallisiisteemist
erineva hindamise korraldus tipsustatakse kooli dppekavas.

I kooliastmes (loodusdopetus) hinnatakse teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas
taotletavatele Opitulemustele: teadmist ja arusaamist (dratundmine, nimetamine, néidete
toomine, iseloomustamine, sOnastamine ja kirjeldamine), rakendamise ja analiilisi oskusi
(katsete tegemine, omaduste kindlakstegemine, modtmine, eristamine, riihmitamine,
seostamine, jarelduste tegemine, valimine, otsuste tegemine, koostamine, vormistamine ning
esitlemine).

II kooliastmes (loodusopetus) pooratakse Opilaste uurimisoskusi hinnates tdhelepanu
probleemide tuvastamisele, kiisimuste ja hiipoteeside sOnastamisele, katse kavandamisele,
andmete kogumisele ja esitamisele, andmete analiiiisimisele ja tolgendamisele, jarelduste
tegemisele ning selgituste pakkumisele. Samuti hinnatakse taustinfo kogumise, kiisimuste
sOnastamise, tdovahendite késitsemise, katse tegemise, modtmise, andmekogumise, tdpsuse
tagamise, ohutusnduete jargimise, tabelite ja diagrammide analiiiisi, jarelduste tegemise ning
tulemuste esitamise oskust. Hinnatakse oskust sonastada probleeme ja aktiivset osalust
aruteludes, oma arvamuse viljendamist ning pdhjendamist.

11 kooliastmes on oluline hinnata nii erinevate motlemistasandite arendamist Gppeaine
kontekstis kui ka uurimuslike ja otsuste tegemise oskuste arendamist. Nende suhe hinde
moodustumisel vdiks olla vastavalt 80% ja 20%. Motlemistasandite arendamisel peaks 50%
hindest moodustama madalamat jarku ning 50% korgemat jarku motlemistasandite oskuste
rakendamist eeldavad iilesanded.

Uurimisoskusi voib hinnata nii terviklike uurimistodde véltel kui ka iiksikuid oskusi eraldi
arendades. Pohikoolis arendatavad peamised uurimisoskused on probleemi sdnastamine,
taustinfo kogumine, uurimiskiisimuste ja hiipoteeside sdnastamine, toovahendite késitsemine,
katse hoolikas ja eesmirgipdrane tegemine, mdotmine, andmekogumine, tdpsuse tagamine,
ohutusnduete jirgimine, tabelite ja diagrammide koostamine ning katsetulemuste analiiis,
jérelduste tegemine, hiipoteesi hindamine ning tulemuste esitamine ja tdlgendamine
teoreetiliste teadmiste taustal.

1.9. Fiiiisiline 6ppekeskkond
Kool korraldab:

1. Oppe Kklassis, kus on soe ja kiilm vesi, valamud, elektripistikud, spetsiaalse kattega
toolauad ning info- ja kommunikatsioonitehnoloogilised demonstratsioonilahendused
Opetajale;

praktiliste tode ja dppekiikude korraldamiseks 6ppe vajaduse korral rithmades;

3. praktilised t66d klassis, kus on soe ja kiilm vesi, valamud, elektripistikud ning
spetsiaalse kattega toolauad, klassi kohta vihemalt neli mobiilset andmete kogumise
komplekti ~ pdhiseadme  ja  erinevate  Sensoritega  ning info-  ja
kommunikatsioonitehnoloogilised demonstratsioonivahendid Opetajale. Keemias on
demonstratsioonkatsete tegemiseks tarvis tombekappi. Geograafias on vaja

N
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maailmaatlaste ja Eesti atlaste komplekti (iga dpilase kohta atlas). Bioloogias on tarvis
mikroskoobikaameraga iihendatavat mikroskoopi ja binokulaari.

Kool voimaldab:

1. ainekavas nimetatud praktiliste to6de tegemiseks vajalikud katsevahendid ja -
materjalid ning demonstratsioonivahendid (sh mikroskoobikaameraga iihendatava
mikroskoobi ja binokulaari);

2. sobivad hoiutingimused praktiliste to6de ja demonstratsioonide korraldamiseks, et

koguda ja siilitada vajalikke materjale (sh  reaktiive);

kasutada Oppes arvuteid, millega saab teha ainekavas loetletud téid;

4. materiaalsete voimaluste ja otstarbekuse pohjal rakendada loodusainete Oppes uusi
IKT lahendusi;

5. Ouesopet, oppekaikude korraldamist ning osalemist loodus- ja
keskkonnaharidusprojektides. 1l kooliastmes v&imaldatakse védhemalt kaks korda
kooliastme jooksul osaleda keskkonnahariduskeskuse voi  loodusharidusega seotud
tiritusel. 11T kooliastmes voimaldatakse kooli dppekava jargi vidhemalt korra dppeaastas
igas loodusaines opet viljaspool kooli territooriumi  (looduskeskkonnas,
muuseumis voi laboris).

w

2.1 Loodusdpetus
2.1.1. Oppe- ja kasvatuseesmiirgid
Loodusopetuse dpetamisega taotletakse, et Opilane 7. klassi 16puks:
1) tunneb huvi looduse vastu, huvitub looduse uurimisest ja loodusainete dppimisest;
2) oskab sihipéraselt vaadelda loodusobjekte, teha praktilisi téid ning esitada tulemusi;
3) rakendab loodusteaduslikke probleeme lahendades teaduslikku meetodit Gpetaja
juhendamisel,;
4) valdab teadmisi loodusobjektidest ja -néhtustest ning elus- ja eluta keskkonna seostest;
5) moistab inimtegevuse ja looduskeskkonna seoseid ning viljendab hoolivust ja
lugupidamist kdigi elusolendite vastu;
6) oskab leida loodusteaduslikku infot, mdistab loetavat ja oskab luua lihtsat
loodusteaduslikku teksti;
7) rakendab Gpitud loodusteaduste- ning tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi igapéevaelus;
8) vadrtustab elurikkust ja sddstvat arengut.
2.1.2. Oppeaine kirjeldus
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Loodusdpetus on integreeritud dppeaine, mis kujundab baasteadmised ja -oskused teiste
loodusteadusainete (bioloogia, fiilisika, loodusgeograafia, keemia) Sppimiseks. Oppeaine
kaudu kujundatakse Opilastes loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, mis sisaldab
jérgmist:

1) loodusteaduslikud teadmised — nii loodusteadustealased (teadmised loodusest, arusaamine
pohilistest loodusteaduslikest kontseptsioonidest ja teooriatest) kui ka teadmised
loodusteaduste kohta (teaduslik uurimine, teaduslikud seletused, loodusteaduste ja
tehnoloogia olemus);

2) praktilised oskused ja loodusteadusliku meetodi rakendamine — oskus soOnastada
teaduskiisimusi voi -hiipoteese, mida on voimalik katse teel kontrollida; kavandada katseid
andmete kogumiseks; teha praktilisi toid, kasutades mdoteriistu ja katseseadmeid ohutult;
analiilisida andmeid; teha jareldusi tulemuste ja teaduslike arusaamade pdhjal; sOnastada
iildistusi ning esitada tulemusi;

3) loodusteaduslike kiisimustega tegelemist toetavad hoiakud ja vaartushinnangud — usk oma
voimekusse ja enesekindlus loodusainete Oppimisel; huvi loodusteaduste dppimise ja
loodusteadusliku karjiéri vastu; valmisolek tegelda loodusteaduslike kiisimustega ja oskus
rakendada loodusteaduste- ning tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi igapdevaelu
probleeme lahendades; vastutuse votmine sdédstva arengu eest.

Loodusdpetuse dppimise kaudu kujuneb dpilastel arusaam loodusest kui tervikust. Oppes on
peamised tunnetusobjektid looduse objektid, nihtused ja protsessid ning nendevahelised
seosed. Opitakse mirkama seoseid looduses, mdistma looduse toimimise seaduspirasusi,
inimese sOltuvust looduskeskkonnast ning inimtegevuse modju looduskeskkonnale.
Loodusdpetust doppides kujuneb arusaam, et igal ndhtusel on pdhjus ja igasugune muutus
looduses kutsub esile teisi muutusi, mis voivad olla soovitud voi soovimatud. Omandatakse
positiivne hoiak kdige elava suhtes. Arendatakse tahet ja valmisolekut kaitsta looduskeskkonda
ning kujundatakse sdéstvaid vdértushinnanguid ja hoiakuid.
Loodusopetus arendab kriitilist ja loovat motlemist — dpilane Opib eesmargistatult miarkama
ning vaatlema, kiisimusi esitama, andmeid koguma ja siistematiseerima, analiilisima ning
jéreldusi ja tildistusi tegema; Opilane Opib leidma probleemidele alternatiivseid lahendusi ning
prognoosima erinevate lahendusviiside ja otsuste tagajérgi.
Oppe korraldamine pdhineb looduse vahetul kogemisel ning eakohastel tegevustel. Opet
plaanides ldhtutakse seatud probleemide teaduslikkusest ja nende olulisusest, mida tunnis
korraldatakse praktilise tegevusena looduse objektidega vdi nende mudelitega. Opikeskkond
on aktiivne, dpilaskeskne ja probleemipdhine. Ope on seotud igapievaeluga ning soodustab
sisemise Opimotivatsiooni kujunemist.
I kooliastmes Opitakse tundma pdhiliselt ldhilimbrust ning igapdevaelu nihtusi,
keskendutakselooduse vahetule kogemisele ja praktilisele tegevusele. Kooliastme 16puks
joutakse loodusnihtuste kirjeldamiselt lihtsamate seoste loomiseni ja jérelduste tegemiseni.
Kujuneb huvi looduse vastu ning oskus looduses kiituda. I kooliastmes voib kasutada
ainedpetusliku tooviisi kdrval {ild- ja ainedpetuse kombineeritud varianti. Peamiste praktiliste
tegevustena, mis tagavad kooliastme Opitulemuste saavutamise, tehakse uurimuslikke ja
praktilisi toid: objektide, sh looduslike objektide vaatlemist, vOrdlemist, riihmitamist,
mootmist, katsete tegemist; kollektsiooni koostamist ning plaani kasutamist.



a

W Kolkja LISA 4
Lasteaed-Pohikool Ainevaldkond ,,Loodusained

I kooliastmes arendatakse edasi loodusteaduslikke uurimisoskusi. Kujuneb oskus

teaduslikult jaloovalt moelda ning probleeme lahendada, sonastada katsega kontrollitavaid

viiksema mahuga teaduskiisimusi voi -hiipoteese. Kujunevad keskkonnahoiakud.

Il kooliastmes Opitakse objekte ja ndhtusi kvantitatiivselt kirjeldama ning siivendatakse

infoanaliiiitilise toGtlemise oskusi. Kujundatakse padevusi, et siigavamalt modista loodusainetes

késitletavaid nédhtusi ja meetodeid.

IT ja III kooliastmes on tdhtis hoida dpilaste dpimotivatsiooni, kujundada huvi loodusteaduste

Oppimise ja loodusteadustega seotud elukutsete vastu ning arusaamu loodusteaduste ja

tehnoloogia tihtsusest meie igapdevaelus. Opikeskkond peab vdimaldama dpilasel olla loov.

Oluline on plaanida Opilaste huvidest ja kogemustest 1dhtuvaid uurimuslikke dppeiilesandeid.

Uurimisoskusi arendades pooratakse eraldi tdhelepanu uuringute plaanimisele ja tegemisele

ning tulemuste analiiiisile, tdlgendamisele ja esitamisele. Praktilise ja uurimusliku tegevuse

korval lahendatakse mitmesuguseid teoreetilisi iilesandeid, mis tagavad kdrgemat jirku

mdtlemisoskuste arengu. Koduste toddega kinnistatakse klassis Opitut ning rakendatakse

klassis omandatud teadmust igapdevaelu tegevustes. Hoiakuliste padevuste kujundamiseks

rakendatakse erinevaid dppemeetodeid, sh situatsiooni- ja rolliminge.

2.1.3. Oppe- ja kasvatuseesmiirgid I kooliastmes :

Viirtused ja hoiakud

3. klassi lopetaja:

1) tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu ning kasutab julgelt loovust ja fantaasiat;

2) moistab, et inimene on osa loodusest ning inimeste elu sdltub loodusest; suhtub
loodusesseséaastvalt;

3) markab looduse ilu ja erilisust ning védrtustab oma kodukoha elurikkust ja
maastikulistmitmekesisust;

4) hoolib elusolenditest ja nende vajadustest;

5) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodusvaértusi ja iseennast.

Uurimisoskused

3. klassi 10petaja:

1) teeb lihtsamaid loodusvaatlusi ning uurimuslikke tegevusi;

2) sonastab oma meelte toel saadud kogemusi ning nihtuste ja objektide omadusi;

3) teeb lihtsate vahenditega praktilisi toid, jargides juhendeid ja ohutusndudeid,;

4) vormistab vaatlusinfo, teeb jareldusi ning esitleb neid;

5) kasutab Oppetekstides leiduvaid loodusteaduslikke moisteid suulises ja kirjalikus kones; 6)

kasutab dpitud loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi igapdevaelus otsuseid tehes.

Loodusvaatlused

3. klassi 1opetaja:

1) teeb ilmavaatlusi, iseloomustab ilma ning valib ilmale vastava vilisriietuse;

2) kirjeldab loodus- ja tehisobjekte erinevate meeltega saadud teabe alusel;

3) méarkab muutusi looduses ning seostab neid aastaacgade vaheldumisega;

4) toob nditeid erinevate organismide eluavalduste ja omavaheliste seoste kohta eri
aastaaegadel; 5) toob nditeid looduses toimuvate aastaajaliste muutuste tdhtsuse kohta
inimese elus;

6) tunneb kodukoha levinumaid taime- ja loomaliike;

7) kéitub loodushoidlikult ning jargib koostegutsemise reegleid.
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Loodusnahtused

3. klassi 1opetaja:

1) eristab elus- ja eluta looduse objekte ja ndhtusi ning vaatleb, nimetab, kirjeldab
jariithmitab neid;

2) eristab tahkeid ja vedelaid aineid ning valdab ohutunnet tundmatute ainete vastu;

3) teeb juhendi jargi lihtsamaid praktilisi t6id, jargides ohutusndudeid;

4) kaalub kehi, moodab temperatuuri ja pikkusi korrektselt, valides sobivaid
mootmisvahendeid;

5) selgitab kompassi t66 pohimotet, toetudes katsele magnetiga;

6) teeb katsega kindlaks elektrit juhtivad ja mittejuhtivad ained ning rakendab saadud
teadmisi,kasutades elektririistu ohutult;

7) oskab ette ndha litkumisega seotud ohuolukordi; toob néiteid, millest sdltub liikuvakeha
peatamise aeq ja teepikkus.

Organismide mitmekesisus ja elupaigad

3. klassi lopetaja:

1) kirjeldab taimede, loomade ja seente vilisehitust, seostab seda elukeskkonnaga ningtoob
néiteid nende tihtsuse kohta looduses;

2) eristab seeni, taimi ja loomi toitumise, kasvamise ning litkumisv3ime jargi;

3) teab, et iihte liiki kuuluvad organismid on sarnased;

4) eristab selgroogseid (kala, kahepaikne, roomaja, lind ja imetaja) ning selgrootuid (putukad);

5) kirjeldab opitud loomaliikide eluviise ja elupaiku;

6) eristab Gistaime, okaspuud, sdnajalg- ja sammaltaime;

7) teab seente mitmekesisust, nimetab tuntumaid s6ddavaid ja miirgiseid kiibarseeni ning
oskabviltida miirgiste seentega seotud ohtusid;

8) arvestab taimede ja loomade vajadusi ning suhtub neisse vastutustundlikult;

9) toob nditeid erinevate organismide seoste kohta looduses ning koostab Opitud
liikidestlihtsamaid toiduahelaid,

10)  tunneb  pdhjalikult  ihte  taime-, Seene-  voi  loomaliiki,  tuginedes
koostatuduurimuslikule tilevaatele.
Inimene

3. klassi lopetaja:

1) kirjeldab inimese vélisehitust, kasutades mdotmistulemusi;

2) jargib tervisliku toitumise pdohimdtteid ja hiigieeni nodudeid ning véirtustab
tervislikkeeluviise;

3) teadvustab inimese vajadusi, tarbib vastutustundlikult, vildib enda ja teiste
tervisekahjustamist ning hoiab keskkonda;

4) toob nditeid, kuidas inimene soltub loodusest ning muudab oma tegevusega loodust; 5)

vordleb inimeste elu maal ja linnas.

Plaan ja kaart

3. klassi 1opetaja:

1) saab aru lihtsast plaanist voi kaardist ning leiab koolitimbruse plaanilt tuttavaid objekte;

2) moistab, et kaardi jargi on vdimalik tegelikkust tundma Sppida;

3) nditab Eesti kaardil oma kodukohta, suuremaid korgustikke, saari, poolsaari, lahtesid,
jogesid,jarvi ja linnu;
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4) méadrab kompassi jargi pohja- ja Idunasuunda;
5) kirjeldab Eesti kaardi jargi objektide asukohti, kasutades ilmakaari.

2.1.4. Opitulemused ja dppesisu klassiti I kooliastmes:

Loodusopetus 1. klass 35 tundi

Teema:

INIMESE MEELED JA AVASTAMINE (17 tundi)

Opitulemused

oskab nimetada elusa ja eluta looduse objekte ja nende omadusi;

viib 14bi lihtsamaid loodusvaatlusi ning uurimuslikke tegevusi;

eristab elus- ja eluta looduse objekte ja ndhtusi ning vaatleb, nimetab, kirjeldab ja
rithmitab neid;

oskab kaituda dppekdigul loodussobralikult

teab, et on olemas looduslikud ja inimese tehtud asjad ning materjalid;

kirjeldab looduslikke ja tehislikke objekte erinevate meeltega saadud teabe alusel;
sOnastab oma meelte abil saadud kogemusi ning ndhtuste ja objektide omadusi;
eristab tahkeid ja vedelaid aineid ning omab ohutunnet tundmatute ainete vastu;
eristab inimese valmistatut looduslikust;

tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu, kasutab julgelt loovust ja fantaasiat;
mérkab looduse ilu ja erilisust, vdédrtustab oma kodukoha elurikkust ja maastikulist
mitmekesisust;

vadrtustab maailma tunnetamist oma meelte kaudu

tunneb rodmu looduses viibimisest.

védrtustab nii looduslikku kui inimese loodut ning suhtub neisse sistvalt; Oppesisu

Inimese meeled ja avastamine. Elus ja eluta. Asjad ja materjalid. Tahked ained ja
vedelikud.
Maoisted: omadus, meeled, elus, eluta, looduslik, tehislik,

tahke, vedel.

Loiming

Eesti keel

Matemaatika

Kunst

Kehaline kasvatus Libivad teemad

Elukestev Ope ja karjdériplaneerimine

Keskkond ja jétkusuutlik areng

Kodanikualgatus ja ettevatlikkus

Tehnoloogia ja innovatsioon

Teabekeskkond

Tervis ja ohutus

Saarlus — tutvumine kooli timbrusega. Kodulinn, koduténav.

IKT ja praktilised t66d
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Teema:

meelte kasutamine méngulises ja uurimuslikus tegevuses;
elus- ja eluta objektide rithmitamine;
tahkete ja vedelate ainete omaduste vordlemine; oppekéik koolilimbruse elus- ja eluta
loodusega tutvumiseks.
AASTAAJAD (18  tundi)

Opitulemused

teab, et looduses aset leiduvad muutused soltuvalt aastaaegadest ning valgusest ja
soojusest;

mirkab muutusi looduses ja seostab neid aastaaegade vaheldumisega, kirjeldab
aastaajalisi muutusi

toob nditeid looduses toimuvate aastaajaliste muutuste tdhtsusest inimese elus;

teeb lihtsamaid loodusvaatlusi - kannab vaatlusinfo tabelisse, jutustab
vaatlusinfo/tabeli pdhjal ilma muutumisest;

teab, et elusolendite mitmekesisus ja aktiivsus soltub aastaaegadest;

oskab kdituda dppekaigul loodussobralikult;

tunneb kodu- ja koolitimbrust, teab kodu- ja koolitimbruse tiiiipilisemaid taimi ja
loomi;

mdistab, et aastaajalised muutused mojutavad tema enda ja teiste elu;.tunneb huvi
looduse ja selle uurimise vastu;

liigub looduses turvaliselt kahjustamata loodusvéairtusi ja iseennast, jérgib
koostegutsemise reegleid;

tunneb huvi oma kodukoha, inimeste ja looduse vastu;

Oppesisu
Aastaaegade vaheldumine looduses seoses soojuse ja valguse muutustega. Taimed,
loomad ja seened eri aastaaegadel. Kodukoha elurikkus ja maastikuline mitmekesisus.
Moisted: suvi, siigis, talv, kevad, soojus, valgus, taim, loom, seen, kodukoht, veekogu,

maastik.

Loiming

IKT ja

eesti keel
matemaatika
kunst ja to60petus Léibivad teemad

Elukestev Ope ja karjddriplaneerimine

Keskkond ja jatkusuutlik areng

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus

Tehnoloogia ja innovatsioon

Teabekeskkond

Tervis ja ohutus

Saarlus — tutvumine kooli iimbrusega. Linnaelustik — loomad ja linnud.
praktilised tood:

oppekéigud aastaajaliste erinevuste vaatlemiseks. Maastikuvaatlus;
puu ja sellega seotud elustiku aastaringne jdlgimine;

tutvumine aastaajaliste muutustega veebimaterjalide pohjal.
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Loodusdpetus 2. klass 35 tundi
Teema: ORGANISMID JA ELUPAIGAD (17 tundi)

Opitulemused

teab dpitud maismaa loomi ja taimi, teab loomade ja taimedega seotud ohtusid; teab
looduslikke ohte;

oskab rithmitada ja dra tunda kodukoha levinumaid taime- ja loomaliike;

kasutab Oppetekstides leiduvaid loodusteaduslikke mdisteid suulises ja kirjalikus
kones;

kirjeldab taimede, loomade ja viélisehitust, seostab selle elupaiga ja kasvukohaga ning
toob néiteid nende tdhtsusest looduses;

oskab teha lintsamaid loodusvaatlusi;

teab, et organism hingab, toitub, kasvab, paljuneb;

kirjeldab dpitud maismaa loomade vilisehitust, toitumist ja kasvamist, seostab seda
elupaigaga;

kirjeldab taimede, vélisehitus; méarkab ja kirjeldab taimede arengut

eristab mets- ja koduloomi;

teab, milleks peetakse koduloomi;

oskab maérgata ja kirjeldada koduloomade arengut;
teab Opitud veetaimi ja -loomi

teab maismaa- ja veetaimede pohierinevusi;

suhtub hoolivalt elusolenditesse ja nende vajadustesse;
véadrtustab uurimuslikku tegevust.

Oppesisu
Maismaataimed ja -loomad, vilisehitus ja mitmekesisus. Taimede ja loomade
eluavaldused: toitumine ja kasvamine. Koduloomad. Veetaimede ja -loomade erinevus

maismaaorganismidest.

Moisted:
puu, pddsas, rohttaim, teravili, juur, vars, leht, dis, vili, keha, pea, jalad, saba, kael, tiivad,
nokk, suled, karvad, soomused, toitumine, kasvamine, uimed, ujulestad, 1dpused,
metsloom, koduloom, lemmikloom.

Lo6iming:

o Eesti keel

o Matemaatika

° inimesedpetus

o Kunst ja toodpetus

Libivad teemad:

Elukestev Ope ja karjdériplaneerimine
Keskkond ja jétkusuutlik areng
Kodanikualgatus ja ettevotlikkus
Tehnoloogia ja innovatsioon
Teabekeskkond
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» Tervis ja ohutus
+ Saarlus — maakonna linnu- ja loomariik

IKT ja praktilised tood:

* loodusvaatlused: taimede véilisehitus; loomade vilisehitus;
* {ihe taime vdi looma uurimine, {ilevaate koostamine ja esitlemine; suurimus: taime

kasvu soltuvus soojusest ja valgusest;

* Oppekdik: organismid erinevates elukeskkondades.
Teema: MOOTMINE JA VORDLEMINE (5 tundi)
Opitulemused
* teab, et moOtmine on vordlemine modtithikuga;
* viib ldbi lihtsate vahenditega tehtavaid praktilisi t6id, jirgides juhendeid ja
ohutusndudeid;
* kaalub kehi, mdddab temperatuuri ja pikkusi korrektselt, valides sobivaid
mootmisvahendeid;
+  mdistab mddtmise vajalikkust; mdistab, et mddtmine peab olema tipne. Oppesisu

Kaalumine, pikkuse ja temperatuuri mdotmine.
Mboisted: mootithik, termomeeter, kaalud, kaalumine,

mootmine, katse.

Lo6iming:
» Eesti keel
* Matemaatika
* inimesedpetus
* Kunst ja tod0petus
* Kehaline kasvatus

Libivad teemad:

* Elukestev Ope ja karjdériplaneerimine
* Keskkond ja jatkusuutlik areng

» Kodanikualgatus ja ettevdotlikkus

» Tehnoloogia ja innovatsioon

+ Teabekeskkond

» Tervis ja ohutus

» Saarlus — kaugused, koolitee pikkus

Praktilised tood ja IKT rakendamine:

* kehade kaalumine;
* Opilaste pikkuse modtmine ja vordlemine;
* temperatuuri mootmine erinevates keskkondades.

Teema: INIMENE (8 tundi)
Opitulemused
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teab kehaosade nimetusi;

nditab ja nimetab kehaosi;

kirjeldab inimese vélisehitust kasutades modtmistulemusi;

teab et toituda tuleb voimalikult mitmekesiselt ning regulaarselt ja et vdir toitumine
toob kaasa tervisehdireid;

teab, et kiirtoidud ei ole tervislikud,

oskab jargida tervisliku toitumise pohimotteid ning hiligieenindudeid;

oskab leida toiduainete pakenditelt talle vajalikku teavet;

teab, kuidas hoida oma tervist, silmi, hambaid,;

teab, kelle poole oma tervisemurega podrduda;

jérgib hiigieenindudeid, hoolitseb keha puhtuse eest;

oskab ndha ohtu tundmatutes esemetes; eristada tervisele kasulikke ja kahjulikke
tegevusi;

teab, et oma tegevuses tuleb teistega arvestada;

tarbib vastutustundlikult, véldib enda ja teiste tervise kahjustamist ning toimib
keskkonda hoidvalt;

vordleb inimeste elu maal ja linnas;

védrtustab inimest ja tema vajadusi ning tervist.

Oppesisu

Inimene. Vilisehitus. Inimese toiduvajadused ja tervislik toitumine. Hiigieen kui tervist
hoidev tegevus. Inimese elukeskkond.

Maisted: keha, kehaosad, toit, toiduaine, tervis, haigus, asulad: linn,

alev, kiila.

Loiming:

Eesti keel

Matemaatika

inimesedpetus

Kunst ja t060petus

Kehaline kasvatus Libivad teemad:

Elukestev Ope ja karjdédriplaneerimine
Keskkond ja jatkusuutlik areng
Kodanikualgatus ja ettevotlikkus
Tehnoloogia ja innovatsioon
Teabekeskkond

Tervis ja ohutus

Saarlus

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

enesevaatlus, mootmine;

tervisliku pdevameniiii koostamine;

oppekdik asula kui inimese elukeskkonna uurimiseks.

Teema: ILM (5 tundi)
Opitulemused

teeb ilmavaatlusi, iseloomustab ilma;
teeb ilmateate pdhjal jareldusi ning riietub vastavalt;
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» tunneb huvi uurimuslikku tegevuse vastu.

Oppesisu

IImavaatlused. [lmastikunihtused.

Moisted:
vihm,

Loiming:

pilvisus, tuul, Shutemperatuur, sademed:

lumi.

* Eesti keel

* Matemaatika

* Kunst ja tdodpetus

* inimesedpetus

» Kehaline kasvatus Libivad teemad:

* FElukestev dpe ja karjdériplaneerimine
* Keskkond ja jatkusuutlik areng

« Ko

danikualgatus ja ettevotlikkus

» Tehnoloogia ja innovatsioon

+ Teabekeskkond

» Tervis ja ohutus

» Saarlus — tutvumine kooli imbrusega. Kodulinn, koduténav.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

 ilma vaatlemine;

* Ohutemperatuuri modtmine;

* ilmaennustuse ja tegeliku ilma vordlemine.
3. klass 35 tundi

Teema: O

RGANISMIDE RUHMAD JA KOOSELU (15 tundi)

Opitulemused
+ teab, et taimed on elusad organismid,;
teab, et taimed vajavad piikese valgust ja toodavad seente ja loomade poolt

kasutatavaid toitaineid ja hapnikku;

nimetab ja oskab niidata taimeosi, leida tunnuseid, mille abil taimi riihmitada;
eristab distaime, okaspuud, sonajalg- ja sammaltaime;

teab, et iihte riihma kuuluvatel loomadel on sarnased tunnused;

eristab kala, kahepaikset, roomajat, lindu ja imetajat ning selgrootut sh putukat;
kirjeldab opitud loomaliikide eluviise ja elupaiku;

oskab seostada loomade chituslikke ja kaitumuslikke eripdrasid nende
elukeskkonnaga;

tunneb dra opitud loomi piltide jérgi ja looduses;

teab seente mitmekesisust; teab, et seened elavad mullas ja teistes organismides;
teab, et moningaid seeni kasutatakse toiduainete valmistamiseks ning
pagaritdostuses;

eristab s66davaid ning miirgiseid kiibarseent;

tunneb Opitud seeni piltide jérgi ja looduses;

teab, et tihte liiki kuuluvad organismid on sarnased;

teab, et looduses on kd&ik omavahel seotud, et toiduvdrgustike abil saab
iseloomustada organismidevahelisi suhteid;
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» koostab &pitud liikidest lihtsamaid toiduahelaid;
* tunneb pohjalikult iihte taime-, seene- voi loomaliiki, tuginedes koostatud
uurimusiilevaatele;
* mdistab, et iga organism on looduses oluline;
* saab aru, et kdik taimed ja loomad on vajalikud, et neil on osa loodusest ja neid peab
kaitsma;
Oppesisu
Taimede mitmekesisus. Loomade mitmekesisus. Seente mitmekesisus. Samblikud. Liik,
kooslus, toiduahel.
Moisted:
Oistaim, vili, seeme, okaspuu kébi, sonajalg, sammal, selgroogsed, kalad, kahepaiksed,
roomajad, linnud, imetajad, selgrootud, ussid, putukad, &mblikud, seeneniidistik,
kiibarseen, eosed, hallitus, parm, samblik, liik, kooselu, taimtoiduline, loomtoiduline,
segatoiduline, toiduahel.
Lo6iming:
* Eesti keel
* Matemaatika
* Kunst ja to6dpetus
* inimesedpetus
» Kehaline kasvatus

Libivad teemad:

* Elukestev Ope ja karjdériplaneerimine
Keskkond ja jatkusuutlik areng

* Kodanikualgatus ja ettevotlikkus

» Tehnoloogia ja innovatsioon

» Teabekeskkond

» Tervis ja ohutus

 Saarlus — saarema looduslik rikkus

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

* lihtsa kollektsiooni koostamine mdnest organismiriihmast;

* looma vilisehituse ja eluviisi uurimine; projektitoo ja selle esitlemine

* seente vaatlemine voi hallitusseente kasvamise uurimine;

* Oppekdik organismide kooselu uurimiseks erinevates elupaikades.
Teema: LIIKUMINE (6  tundi)

Opitulemused

 eristab litkumist ja paigalseisu;

» teab, et keha ei saa hetkeliselt liitkuma panna ega peatada;

* teab, et pidurdamisel 14dbib keha teatud teepikkuse;

* teab, millest soltub liikuva keha peatamise aeg ja teepikkus (kiirus, teekatte libedus);
» oskab ette ndha litkumisega seotud ohuolukordi,

* oskab tdnavat (teed) ohutult iiletada;

» oskab hinnata soidukite litkumissuunda, -Kiirust ja kaugust;
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Oppesisu

oskab valida jalgrattaga, rulaga, rulluiskudega soitmiseks turvalist kohta ja sobivat
Kiirust;

oskab kasutada turvavahendeid;

suhtub positiivselt litkumisse kui kehalisse tegevusse.

Liikumise tunnused. Joud litkumise pohjusena (katseliselt). Liiklusohutus.

Mboisted:

litkumine,

kiirus, joud.

Loiming:

Eesti keel

Matemaatika

Kunst ja tod0petus

inimesedpetus

Kehaline kasvatusLibivad teemad:
Elukestev Ope ja karjdériplaneerimine
Keskkond ja jatkusuutlik areng
Kodanikualgatus ja ettevotlikkus
Tehnoloogia ja innovatsioon
Teabekeskkond

Tervis ja ohutus

Saarlus

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

oma keha jou tunnetamine litkumise alustamiseks ja peatamiseks;
liikuvate kehade kauguse ja kiiruse hindamine.

Teema: ELEKTER JA MAGNETISM (6 tundi)

Opitulemused

teab liiliti osa vooluringis;
teab, et moned ained juhivad elektrivoolu ja teised ei juhi;
teab, et niiske keskkond juhib elektrivoolu ja, et elekter voib olla ka ohtlik; «

oskab pistikut pistikupeast digesti vélja tdmmata;

eristab tootavat ja mittetdotavat vooluringi:

teeb katsega kindlaks elektrit juhtivad ja mittejuhtivad ained ja rakendab saadud
teadmisi elektririistade ohutul kasutamisel;

kasutab elektrit sadstlikult; oskab késitseda majapidamis- ja olmeelektroonikat ning
— seadmeid,;

saab aru elektri sddstmise vajalikkusest;

saab aru, et koduses majapidamises kasutatav elekter on inimesele ohtlik ja sellega
el tohi méngida

Oppesisu
Vooluring. Elektrijuhid ja mitteelektrijuhid. Elektri kasutamine ja sddstmine. Ohutusnduded.
Magnetndhtused. Kompass.

Mbisted: vooluallikas, elektripirn, juhe, liiliti, juht, mittejuht, ohutus, kompass,

ilmakaared.
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L6iming:
» Eesti keel

Matemaatika
Kunst ja t06dpetus
inimesedpetus
Kehaline kasvatus

Labivad teemad:

Elukestev dpe ja karjddriplaneerimine
Keskkond ja jatkusuutlik areng
Kodanikualgatus ja ettevatlikkus
Tehnoloogia ja innovatsioon
Teabekeskkond

Tervis ja ohutus

Saarlus

Praktilised tood ja IKT rakendamine:

lihtsa vooluringi koostamine;
ainete elektrijuhtivuse kindlaks tegemine;
plisimagnetitega tutvumine.

Teema: MINU KODUMAA EESTI (8 tundi)

Opitulemused

teab, et kaart on suurema maa-ala mudel ja, et vdrvused ja méirgid kaardil on
leppemaérgid;

saab aru lihtsast plaanist voi kaardist, leiab koolitimbruse plaanilt tuttavaid objekte;
kirjeldab kaardi abil tegelikke objekte, tunneb vérvide jirgi dra kaardil maismaa ja
veekogud;

moistab, et kaardi abil on véimalik tegelikkust tundma oppida;

teab pohiilmakaari ja vaheilmakaari;

teab Opitud kaardiobjekte ja oma kodukoha asukohta kaardil;

kirjeldab Eesti kaardi jargi objektide asukohti kasutades ilmakaari;

méérab kompassi abil pohja-1duna suunda;

nditab Eesti kaardil oma kodukohta, suuremaid kdorgustikke, madalikke, saari,
poolsaari, lahtesid, jogesid, jarvesid ja linnu;

seostab kaardiobjektid ilmakaartega (ndit. Valga asub Louna-Eestis)

saab aru, et ilmakaarte tundmine ning nende midramisoskus on elus vajalik;
moistab, et kaardi jargi on voimalik maastikul orienteeruda;

moistab, et kaartide kasutamine on vajalik ja uurimine ponev

saab aru kaardi legendi ja leppemirkide tundmise vajalikkusest, et kaardi voi plaani
(mudeli) abil on tegelikkust parem tundma dppida.

Oppesisu
Koolitimbruse plaan. Eesti kaart. [Imakaared ning nende maaramine kaardil ja looduses.

Tuntumad korgustikud, saared, poolsaared, lahed, jarved, joed ja asulad Eesti kaardil.

Moisted:

plaan, pealtvaade, kaart, kaardi legend, leppemark, leppevirv, pohi- ja vaheilmakaared,

korgustik, madalik, saar, poolsaar, laht, jarv, jogi, asulad.
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L6iming:

Eesti keel
Matemaatika
Kunst ja t06dpetus
inimesedpetus
Kehaline kasvatus

Labivad teemad:

Elukestev dpe ja karjddriplaneerimine
Keskkond ja jatkusuutlik areng
Kodanikualgatus ja ettevatlikkus
Tehnoloogia ja innovatsioon
Teabekeskkond

Tervis ja ohutus

Saarlus — dppeekskursioon

Praktilised tood ja IKT rakendamine:

pildi ja plaani kdrvutamine;

LISA 4
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plaani jirgi lilkumine kooli {imbruses, moodtkavata plaani tdiendamine; e

ilmakaarte mddramine kaardil, dues kompassiga voi pdikese jargi;

oppeekskursioon Saare maakonnaga tutvumiseks.
Hindamine 1. kooliastmes:
Opilaste teadmistele ja oskustele antakse sdnalisi hinnanguid. Hinnangud kajastuvad
opilaspdevikus ja kirjalikul to66l. Sonaliste hinnangute andmisel toetutakse kujundava
hindamise pohimdtetele. Hinnang on dpilase positiivse enesehinnangu kujunemise aluseks.
Sonaliste hinnangute kriteeriumid:
1) ,,véga tubli“ - hinnatakse suulist esitust, kirjalikku voi praktilist to6d, praktilist tegevust

vaiselle tulemust, kui see vastab tdiel mééral dppekava nduetele) voi ka tiletab neid;

2) ,.tubli“ - hinnatakse suulist esitust, kirjalikku voi praktilist to6d, praktilist tegevust voi

3)

Viirtused ja hoiakud

6. klassi 1opetaja:

1) tunneb huvi loodusteaduste dppimise vastu;

2) vadrtustab uurimistegevust looduse tundmadppimisel;

3) véadrtustab bioloogilist ja maastikulist mitmekesisust ning sadstvat eluviisi;

4) toimib keskkonnateadliku tarbijana ning vaartustab tervislikku toitu;

5) miarkab kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleeme ning on motiveeritud osalema
eakohastes keskkonnakaitseiiritustes.

Uurimisoskused

6. klassi 1opetaja:

selle tulemust, kui saavutatud Opitulemustes esineb vdiksemaid eksimusi voi jadb
monel madral puudu iseseisvusest;
»harjuta® - hinnatakse suulist esitust, kirjalikku voi praktilist t66d, praktilist tegevust
vOi selle tulemust, kui saavutatud Opitulemustes esineb eksimusi, pohioskused on
omandatud liinklikult voi Opilane vajab rohkem juhendamist.

2.1.4. Oppe- ja kasvatuseesmirgid IT kooliastmes



a

W Kolkja LISA 4
Lasteaed-Pohikool Ainevaldkond ,,Loodusained

1) sOnastab uurimiskiisimusi/probleeme ja kontrollib hiipoteese;

2) kavandab Opetaja juhendamisel lihtsamaid praktilisi t6id;

3) teeb katseid, jargides praktilise t66 juhendeid;

4) arutleb loodusteadusliku uurimuse ja praktiliste to6de juhendite {ile;

5) kasutab ohutusndudeid, jargides digesti sobilikke mddtevahendeid;

6) analiiiisib andmeid, teeb jareldusi ja esitab uuringu tulemusi;

7) leiab eri allikatest loodusteaduslikku teavet ning arutleb infoallika usaldusvéarsuse {ile;

8) oskab vastandada teaduslikku ja mitteteaduslikku seletust.

Uldised loodusteaduslikud teadmised

6. klassi l1opetaja:

1) tunneb igapédevaelus dra loodusteaduslikke teemasid, probleeme ja kiisimusi;

2) saab aru loodusteaduslikust tekstist, tdlgendab ja rakendab Opitud teadusmdisteid,
stimboleid ning iihikuid nihtusi ja protsesse selgitades;

3) tuginedes loodusteaduslikele teadmistele, teeb tdendusmaterjalide pohjal jareldusi ja
otsustusi;

4) selgitab pohjuse-tagajérje seoseid,

5) kasutab voi koostab mudelit, et ndidata arusaamist seostest, protsessidest ja siisteemidest;

6) kirjeldab ja vordleb organismide, ainete voi protsesside sarnasusi ning erinevusi;

7) selgitab organismide kohastumist Ghus, vees vOi mullas kui elukeskkonnas ning
pohjendab loodus- ja keskkonnakaitse vajalikkust;

8) saab aru inimtegevuse ja keskkonna vahelistest seostest kodukoha ning Eesti kontekstis.

2.1.5. Opitulemused ja dppesisu Klassiti 11 kooliastmes:

Loodusopetus 4. klass 70 tundi

Teema: MAAILMARUUM

Opitulemused

Opilane:

1) tunneb huvi maailmaruumi ehituse vastu;

2) mirkab tdhistaeva ilu;

3) nimetab Péikesesiisteemi planeedid;

4) kirjeldab joonise pdhjal Péikesesiisteemi ehitust;

5) kirjeldab praktilise t66 tulemusena loodud mudeli pohjal Péikese ning planeetide
suhtelisisuurusi ja omavahelisi kaugusi; 6) mudeldab Kuu tiirlemist imber Maa;

7) mudeldab Maa tiirlemist timber Paikese;

8) mudeldab Maa p6orlemist ning pohjendab gloobuse ja valgusti (taskulambi) abil 66
ja péeva vaheldumist Maal,

9) kirjeldab tihtede asetust galaktikas;

10) teab, et Pdikesesiisteem asub galaktikas nimega Linnutee;

11) jutustab miiiiti Suurest Vankrist;

12) leiab taevasfddril ja taevakaardil Suure Vankri ja Pohjanaela ning méirab
pOhjasuuna;

13) teab, et astronoomid uurivad kosmilisi kehi;

14) eristab astronoomiat kui teadust ja astroloogiat kui inimeste uskumist;

15) leiab eri allikaist infot maailmaruumi kohta etteantud teemal, koostab ja esitab

ulevaate
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Oppesisu:

Péike ja tdhed. Pidikesestisteem. Tahistaevas. Tdhtkujud. Suur Vanker ja Pohjanael.
Galaktikad. Astronoomia.
Moisted:
maailmaruum, Pdike, Maa, Kuu, tiirlemine, poorlemine, 66pdev, aasta, tiht, planeet,
satelliit, Pdikesesiisteem, tdhtkuju, Suur Vanker, Pohjanael, galaktika, astronoomia
L6iming:
* matemaatika - suured arvud, pikkus- ja ajatihikud;
+ eesti keel: - tekstide lugemine, mdistmine ja sisu jutustamine

Praktilised tood ja IKT rakendamine:

1. Mudeli valmistamine Pidikese ja planeetide suuruse ning omavahelise kauguse
kujutamiseks.
2. 06 ja pieva vaheldumise mudeldamine.
3. Maa tiirlemise mudeldamine.
4. Téahistaeva vaatlused. Pohjanaela leidmine tdhistaevas.
Teema: PLANEET MAA
Opitulemused

Opilane:

1) huvitub Maal toimuvatest loodusprotsessidest, nende toimumise pdohjustest ja
tagajdrgedest;

2) kirjeldab gloobust kui Maa mudelit: kuju, poorlemine, leppemaérkide tdhendus;

3) teab, mida tdhendab viljend ,,poliitiline kaart*;

4) nimetab riigi geograafilise asendi tunnused;

5) iseloomustab maailma poliitilise kaardi jérgi etteantud riigi, sh Eesti geograafilist
asendit;

6) leiab atlase kaardilt kohanimede registri jargi tundmatu koha;

7) kirjeldab vulkaanipurset (tuhapilv, miirgised gaasid, laavavoolud) ja sellega
kaasnevaid ohtusid loodusele, sh inimesele. Teab, et Maa sisemuses on piirkondi,
kus kivimid pole kdvad.

8) toob nditeid erinevate looduskatastroofide kohta ning iseloomustab nende moju
looduseleja inimeste tegevusele.

Oppesisu:

Gloobus kui Maa mudel. Maa kujutamine kaartidel. Erinevad kaardid. Mandrid ja

ookeanid. Suuremad riigid Euroopa kaardil. Geograafilise asendi iseloomustamine.
Eesti asend Euroopas. Looduskatastroofid: vulkaanipursked, maavérinad, orkaanid,
iileujutused.
Mboisted:

gloobus, mudel, looduskaart, riikide kaart, kontuurkaart, atlas, ekvaator, pohja- ja
1dunapoolkera, pohja- ja Idunapoolus, manner, ookean, meri, geograafiline asend, riigipiir,
naaberriik, vulkaan, laava, 100r, maavirin, orkaanid, iileujutused Loiming:

* loodusopetus - ilmakaared; tehnoloogia,

* kunstidpetus - gloobuse ja vulkaani mudeli valmistamine;
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» ajalugu - Euroopa poliitiline kaart.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
1. Gloobuse kui Maa mudeli valmistamine.
2. Opitud objektide kandmine kontuurkaardile.
3. Erinevate allikate kasutamine info leidmiseks ja iilevaate koostamiseks
looduskatastroofide kohta.
Teema: ELU MITMEKESISUS MAAL
Opitulemused

Opilane:

1) tunneb huvi loodusteaduste dppimise vastu;

2) mérkab looduse ilu ja erilisust, vdartustab bioloogilist mitmekesisust;

3) markab elusolendite eluavaldusi ja arvestab neid oma igapéevaelus;

4) oskab kasutada valgusmikroskoopi;

5) selgitab iihe- ja hulkraksete erinevust;

6) nimetab bakterite eluavaldusi ning tdhtsust looduses ja inimese elus;

7) vordleb taimede, loomade, seente ja bakterite eluavaldusi;

8) toob niiteid taimede ja loomade kohastumise kohta korbes, vihmametsas, méestikes
ning jadvoondis;

9) teab, et koik organismid koosnevad rakkudest; 10) teab, et keskkonnatingimused
erinevad Maal; 11) nimetab organismide eluavaldused.

Oppesisu:
Organismide mitmekesisus: ithe- ja hulkraksed organismid. Organismide
eluavaldused: toitumine, hingamine, paljunemine, kasvamine, arenemine,
reageerimine keskkonnatingimustele. Elu erinevates keskkonnatingimustes. Elu areng
Maal.

Mboisted:
rakk, tlherakne organism, bakter, hulkrakne organism, toitumine, hingamine,
paljunemine, kasvamine, arenemine, keskkonnatingimused, korb, vihmamets,
mdestik, jadavoond, kivistised.

Lo6iming:
» eesti keel - teabeallikate abil tootamine, kirjelduste, iseloomustuste koostamine.

Oma t60 esitlemine ja pohjendamine.

+ tehnoloogia — praktiline tegevus, uurimuslik dpe
+ Kehaline kasvatus - praktiliste tegevuste tditmine.
* Kunstiopetus - postrite koostamine.hiidsisalikud ehk dinosaurused.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
1. Erinevate rakkude vaatlemine ja vordlemine.
2. Raku mudeli ehitamine v6i uurimine multimeedia materjalide abil.
3. Seemnete idanemise uurimine erinevates keskkonnatingimustes.
4. Taimede ja loomade kohanemise uurimine muutuvates keskkonnatingimustes.
5. Organismide eluavalduste uurimine looduses.

Teema: INIMENE
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Opitulemused
Opilane:
1) viirtustab inimest ja tema vajadusi ning tervislikke eluviise;
2) mdistab, et inimene on looduse osa ning tema elu sdltub loodusest;
3) toimib keskkonnateadliku tarbijana ning véartustab tervislikku toitu;
4) kirjeldab inimese elundkondade iilesandeid ja talitluse iildisi pShimdtteid ning
vastastikuseid seoseid,;
5) seostab inimese ja teiste organismide elundeid nende funktsioonidega;
6) vordleb inimest selgroogsete loomadega;
7) analiiiisib lihtsa katse voi mudeli jargi inimese elundi voi elundkonna talitust;
8) toob niiteid taimede, loomade, seente ja bakterite tdhtsuse kohta inimese elus;
9) pohjendab tervisliku eluviisi pohimotteid ning koostab tervisliku paevameniiii;

10) nimetab inimese elundkondade tdhtsamaid elundeid;
11) teab, et inimene ja tema eellased kuuluvad loomariiki;
12) teab, et paljude loomade ja inimese ehituses on sarnaseid jooni; 13) teab erinevate

elusorganismide tihtsust inimese elus.

Oppesisu:
Inimese ehitus: elundid ja elundkonnad. Elundkondade iilesanded. Organismi
terviklikkus. Tervislikud eluviisid. Inimese polvnemine. Inimese vardlus selgroogsete
loomadega. Taimed, loomad, seened ja mikroorganismid inimese kasutuses.
Moisted:
elund, kude, elundkond, nahk, lihased, luustik, siida, veresoon, arter, veen, kopsud,

maks, magu, soolestik, peensool, jimesool, pirak, meeleelundid, nérvid, peaaju,

seljaaju, munandid, munasarjad, emakas, viljastumine, nddrmed, neerud.
Loiming:

eesti keel - teabeallikate abil to6tamine, kirjelduste, iseloomustuste koostamine.
Oma t60 esitlemine ja pdhjendamine.
tehnoloogia — praktiline tegevus, uurimuslik ope * Kehaline  kasvatus -

praktiliste tegevuste tditmine.

Kunstiopetus - postrite koostamine.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1.
2.
3.

4.

Elundi mudeli valmistamine ja/voi talitluse uurimine.

Katsed ja laboritood inimese elundite talituse uurimiseks.

Ulevaate koostamine inimese seosest ithe taime-, looma-, seeneliigi vdi
bakteririihmaga.

Mentiii analiiiisimine, ldhtudes tervisliku toitumise pohimotetest.

Loodusopetus 5 . klass 70 tundi
Teema: JOGI JA JARV. VESI KUI ELUKESKKOND
Opitulemused

Opilane:

1)
2)

vadrtustab siseveekogude maastikulist mitmekesisust;
markab inimtegevuse moju kodukoha siseveekogudele;
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3) vadrtustab veetaimede ja -loomade mitmekesisust ja tdhtsust looduses;

4) vairtustab uurimuslikku tegevust;

5) kditub siseveekogude &dres keskkonnateadlikult ja -hoidlikult ning jérgib
ohutusnoudeid;

6) kirjeldab loodusteadusliku meetodi rakendamist veekogu uurimisel;

7) oskab ldbi viia loodusteaduslikku uurimust veekogu kohta ja esitada
uurimistulemusi;

8) nimetab ning niitab kaardil Eesti suuremaid jogesid ja jérvi;

9) iseloomustab ja vordleb kaardi ning piltide jargi etteantud jogesid (paiknemine, lihe
ja suue, lisajoed, languse ja voolukiiruse seostamine);

10)iseloomustab vett kui elukeskkonda, kirjeldab elutingimuste erinevusi jogedes ja
jarvedes ning selgitab vee ringlemise tihtsust jarves;

11) kirjeldab jde ja jérve elukooslust, nimetab jogede ja jérvede tiilipilisemaid liike;

12)toob niiteid taimede ja loomade kohastumuste kohta eluks vees ja veekogude déres;

13)koostab uuritud veekogu toiduahelaid/toiduvorgustikke;

14)teab joe ja jarve elukoosluste tiiiipilisi liike;

15)selgitab, kuidas loomad vees hingavad ja liiguvad;

16)teab Eesti suuremaid jirvesid ja jogesid;

17)tunneb pildil dra joa ja kdrestiku;

18)selgitab maismaa ja veetaimede erinevusi;

19)selgitab veeditsengu pdhjuseid.

Oppesisu:
Loodusteaduslik uurimus. Veekogu kui uurimisobjekt. Eesti joed. Jogi ja selle osad.
Vee voolamine joes. Veetaseme kdikumine joes. Eesti jdrved, nende paiknemine.
Taimede ja loomade kohastumine eluks vees. Jogi elukeskkonnana. Jéarvevee
omadused. Toitainete sisaldus jarvede vees. Elutingimused jirves. Jogede ja jarvede
elustik. Toiduahelate ja toiduvorgustike moodustumine tootjatest, tarbijatest ning
lagundajatest. Jogede ja jarvede tdhtsus, kasutamine ning kaitse.
Mboisted:
J0gi, joesdng, suue, ldhe, peajogi, lisajogi, joestik, joe langus, voolukiirus, kérestik,
juga, suurvesi, madalvesi, jarv, umbjirv, ldbivoolujdrv, rannajirv, tootjad, tarbijad,
lagundajad, toiduahel, toiduvdrgustik, holjum, rohevetikas, vesikirp, veeditsemine,
kaldataim, veetaimed, lepiskala, roovkala.
Loiming:
* matemaatika - andmete kogumine ja siistematiseerimine;
» eesti keel - Kirjelduste ja iseloomustuste koostamine,
*  kunstidpetus - mapi kujundamine,
*  muusika: muusikateosed veekogudest;
* inimesedpetus: kehaline aktiivsus.
Libivad teemad:
» saarlus — dppekiik Pdduste joe juurde

Praktilised tood ja IKT rakendamine:
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1. Loodusteaduslik uurimus kodukoha veekogu nditel: probleemi piistitamine ja
uurimiskiisimuste esitamine, andmete kogumine, analiiiis ning tulemuste
iildistamine ja esitamine.

Kahe Eesti joe voi jarve vordlemine kaardi ning teiste infoallikate jéargi.
Veeorganismide méidramine lihtsamate méaramistabelite pdhjal.

Tutvumine eluslooduse hailtega, kasutades audiovisuaalseid materjale.
Siseveekogude selgroogsetega ja taimedega tutvumine, kasutades veebimaterjale
aadressidel http://bio.edu.ee/loomad/ ja http://bio.edu.ee/taimed/

Teema: VESI KUI AINE, VEE KASUTAMINE

Opitulemused

akrown

Opilane:

1) kirjeldab vee olekuid, nimetab jdi sulamis-, vee kiilmumis- ja keemistemperatuuri;
2) teeb juhendi jargi vee omaduste uurimise ja vee puhastamise katseid,;
3) selgitab pdhjavee kujunemist ja vordleb katsega erinevate pinnaste vee ldbilaskvust;

4) kirjeldab joogivee saamise vdimalusi ning pdhjendab vee sddstliku tarbimise
vajadust; 5) toob nditeid inimtegevuse moju ja reostumise tagajargede kohta
veekogudele.
Oppesisu:
Vee omadused. Vee olekud ja nende muutumine. Vedela ja gaasilise aine omadused.
Vee soojuspaisumine. Madrgamine ja kapillaarsus. Pdhjavesi. Joogivesi. Vee
kasutamine. Vee reostumine ja kaitse. Vee puhastamine.
Moisted:
aine, tahkis, vedelik, gaas, aurumine, veeldumine, tahkumine, sulamine,

soojuspaisumine, méargamine, kapillaarsus, aine olek, kokkusurutavus, voolavus,
lenduvus, pohjavesi, allikas, joogivesi, setitamine, sdelumine, filtreerimine.

Loiming:
* Loodusdpetus — veekogud
» Eesti keel - teabeallikate abil to6tamine ning kirjelduste ja iseloomustuste
koostamine

» Kehaline kasvatus — dppekaigud
Teema: OHK
Opitulemused

Opilane:

1) véartustab saastlikku eluviisi;

2) toimib keskkonda hoidvalt ning vildib enda ja teiste tervise kahjustamist;

3) moddab Sues Ohutemperatuuri, hindab pilvisust ja tuule kiirust ning miérab
pilvetiilipe ja tuule suunda;

4) vordleb ilmakaardi jargi ilma (temperatuur, tuule suund, kiirus, pilvisus ja sademed)
Eesti erinevates osades;

5) iseloomustab graafiku pohjal kuu keskmisi temperatuure ja sademete hulka ning
tuuleroosi abil valdavaid tuuli Eestis;

6) kirjeldab pildi voi skeemi jargi veeringet;
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7) iseloomustab ohku kui elukeskkonda ning kirjeldab elutingimuste erinevusi vees ja
Ohus;
8) selgitab hapniku rolli pdlemisel, kddunemisel ja organismide hingamisel ning
hapniku tihtsust organismidele;
9) toob nditeid dhkkeskkonnaga seotud kohastumuste kohta loomadel ja taimedel;
10)nimetab ohu saastumise pdhjusi ja tagajirgi ning toob niiteid, kuidas véltida Shu
saastumist;
11) teab, et siisihappegaas tekib pdlemisel, kddunemisel ja organismide hingamisel.
Oppgsisu: N N
Ohk ja dhu koostis. Ohu omadused. Tuul on 6hu litkumine. Hapnik. Ohk ja taimed.
Ohk ja loomad. Ohu saastamine ja kaitse. Ilm. Ilmaelemendid . Ohutemperatuur.
IImaelemendid.
Tuule suund ja kiirus. Ilmaelemendid. Pilved. Sademed. llma ennustamine. limastik.
Pohimoisted:
ohk, atmosfadr, gaas, hapnik, siisihappegaas, lammastik, tuul, tuule kiirus, tuule
suund, kondenseerumine, pilved, sademed, veeringe, ilm, ilmastik, hingamine, pdlemine,
kddunemine, tolmlemine, lagunemine, osoonikiht, vingugaas, fotosiinteessademed, udu,
kaste, hall, harmastis Loiming :
* matemaatika — tabelite ja skeemide koostamine ja lugemine
*  loodusdpetus — veeringe
» saarlus — kodukoha ilma vordlemine teiste Eesti piirkondadega Praktilised

tood ja IKT rakendamine:

1. Ohu omaduste ja koostise uurimine: kiiiinla pdlemine suletud anumas, Shu
kokkusurutavus, Shu paisumine soojenedes, veeauru kondenseerumine.
2. Temperatuuri mootmine, pilvisuse ja tuule suuna méadramine ning tuule Kiiruse
hindamine.
3. Erinevate  Eesti piirkondade ilma  vordlemine EMHI  kodulehe
http://www.emhi.ee ilmakaartide jargi.
Teema: LAANEMERI
Opitulemused

Opilane:

1) miérkab Ladnemere ilu ja erilisust ning vaértustab Ladnemere elurikkust;

2) vairtustab uurimistegevust Ladnemere tundmadppimisel;

3) kdiitub mere déres keskkonnateadlikult ja -hoidlikult ning jargib ohutusndudeid;

4) moistab muutusi Lddnemere elukeskkonnas, saab aru, et tingimuste muutmine
inimese poolt héirib looduslikku tasakaalu ning et meri vajab kaitset;

5) on motiveeritud osalema eakohastel Ladnemere kaitsega seotud iiritustel;

6) nditab kaardil La&nemere &ddrseid riike ning suuremaid lahtesid, viinu, saari ja
poolsaari;

7) vordleb ilmakaartide, graafikute ja tabelite jargi rannikualade ning sisemaa
temperatuure;

8) iseloomustab Ladnemere dérset asustust ja inimtegevust dpitud piirkonna néitel;

9) iseloomustab Ladnemerd kui dkosiisteemi;
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10) selgitab Ladnemere vidhese soolsuse pohjuseid ja riimveekogu elustiku eripéra;
11) vordleb organismide elutingimusi jarves ja meres;
12) kirjeldab erinevate vetikate levikut La&nemeres;
13) méadrab lihtsamate madramistabelite jargi Ladnemere selgrootuid ja selgroogseid,;
14) koostab Ladnemerele iseloomulikke toiduahelaid voi -vorgustikke;
15) teab ja selgitab Ladnemere reostumise pdhjuseid ja kaitsmise voimalusi;
16) tunneb peamisi ranniku pinnavorme: luited, karid, saared, poolsaared;
17) teab Eesti ranniku maakerke pohjusi ning sellest tulenevat rannikujoone muutust
(laidude, poolsaarte ja saarte teket ning merelahtede muutumist rannikujarvedeks);
18) nimetab La&nemere, saarte ja ranniku tiiiipilisi liike.
Oppesisu:
Ladnemeri. Vesi Ladnemeres — merevee omadused. Ladnemere moju ilmastikule.
Mere mdju inimtegevusele. Liddnemere taimed ja vetikad. Kalad Laidnemeres.
Ladnemere selgrootud ja imetajad. Merelinnud. Saarte ja ranniku taimestik..
Ladnemere reostus ja kaitse.
Moisted:
vee soolsus, segu, lahus, lahusti, ritmvesi, rannajoon, rand, rannik, laug- ja jarskrannik,
maaja merebriis, rohevetikad, pruunvetikad, punavetikad, pdhjaloomastik, siirdekala,
rannikulinnud, keskkonnamiirgid.
Lo6iming:
» kirjandus, muusika, kunst - rannakiilade eluolu kujutamine erinevates
loomevahendites.
* loodusopetus: elukeskkond, vee-elustik
* saarlus: Lidnemere uurimine oma kodukohas
Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
1. FErineva soolsusega lahuste tegemine, et vOrrelda Liddnemere ja maailmamere
soolsust. Soolase vee aurustamine.
2. Lainemere kaardi joonistamine milu jargi (kujutluskaart).
3. Laanemere, selle elustiku, rannikuasustuse ja inimtegevuse iseloomustamine
mitmesuguste teabeallikate abil.
4. Olireostuse mdju uurimine elustikule.
5. Léadnemere probleemide analiiiisimine, tuginedes erinevatele allikatele.

Loodusopetus 6.klass 105 tundi

Teema: PINNAMOOD JA PINNAVORMID
Opitulemused

Opilane:

1) kirjeldab samakorgusjoonte jargi pinnavormi kuju, absoluutset ja suhtelist korgust
ning ndlvade kallet;

2) kirjeldab kaardi jérgi oma kodumaakonna ja Eesti pinnamoodi, nimetades ning
ndidates pinnavorme kaardil;

3) toob niiteid mandrijdd mdju kohta Eesti pinnamoe kujunemisele;

4) selgitab pinnamoe moju inimtegevusele ja toob nditeid inimtegevuse mdju kohta
koduiimbruse pinnamoele.
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Oppesisu:

Maakoor koosneb kivimitest. Pinnamood ja pinnavormid kaardil. Eesti suuremad
pinnavormid. Mandrijdd kujundas pinnamoe. Pinnamoe modju inimtegevusele ja
inimese kujundatud pinnavormid.
Mboisted:
tardkivim, sete, settekivim, paljand, pankrannik e Kklint, pinnamood e reljeef,
pinnavorm, nolv, jalam, samakdrgusjoon e horisontaal, absoluutne korgus, suhteline
korgustik, mandrijad, moreen, rdndrahn, voor, karjddr Loiming:
* loodusdpetus - planeet Maa — atlase, kaartide kasutamine;
»  eesti keel - pinnamoe kirjeldused mitmesugustes juttudes, Kalevipoja lood,;
* agjalugu - linnaméed, maalinnad,
*  Kkasitoo - kinka mudeli valmistamine, maastiku modelleerimine.
Léabivad teemad:
+ saarlus — oma kodukoha pinnavormi kirjeldamine

Praktilised tood ja IKT rakendamine:

1. Kiinka mudeli koostamine ning kiinka kujutamine kaardil samakdrgusjoontega.
2. Koduiimbruse pinnavormide ja pinnamoe iseloomustamine.

Teema: MULD
Opitulemused

Opilane:

1) kirjeldab ja vordleb erinevaid mullaproove, nimetades mulla koostisosi;
2) pohjendab katsega, et mullas on Shku ja vett;
3) selgitab muldade kujunemist ja mulla tahtsust looduses;
4) tunneb mullakaeves dra huumushorisondi;
5) kirjeldab huumuse teket ja selle osa aineringes.
6) teab, et muld tekib kivimite murenemise ja surnud organismide (peamiselt taimede)
lagunemissaadustest.
7) teab, et taimed kinnituvad mulda juurtega, hangivad juurte abil mullast vett ja selles
lahustunud toitaineid, mis taime lagunedes taas mulda jouavad.
Oppesisu:
Mulla koostis. Muldade teke ja areng. Muld elukeskkonnana. Mullaorganismid.
Mullaelustik talvel. Vee liikumine mullas.
Moisted:
muld, aineringe, kivimite murenemine, mulla tahke osa, mullasdmerad, mulladhk,
mullavesi, huumus, huumushorisont, litvmuld, savimuld.
Lo6iming:
* matemaatika - andmete kogumine, tdlgendamine ja esitamine;
* emakeel - vaatluste ja nihtuste kirjeldamine.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine
1. Erinevate muldade kirjeldamine ja vordlemine.
2. Mulla vee- ja Ghusisalduse katseline kindlaks madiramine.
3. Mulla ja turba vordlemine.
Teema: AED JA POLD
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Opitulemused
Opilane:

1) tunneb huvi looduse uurimise vastu;

2) vadartustab kodutimbruse heakorda;

3) védrtustab tervislikku toitu, eelistab eestimaist;

4) moistab, et inimene on looduse osa ning elu soltub pdllumajandusest ja
loodusvaradest;

5) moistab, et keskkonnatingimuste muutmine inimese poolt hiirib looduslikku
tasakaalu;

6) vaartustab kodukoha elurikkust ja maastikulist mitmekesisust;

7) vaartustab mahepdllumajanduse toodangut;

8) selgitab fotosiinteesi tihtsust orgaanilise aine tekkes;

9) kirjeldab mullaelustikku ning toob néiteid seoste kohta erinevate mullaorganismide
vahel;

10)toob esile aia ja pollukoosluse sarnasused ning selgitab inimese rolli nende koosluste
kujunemises;

11) tunneb Spitud kultuurtaimi ja rithmitab neid,

12)koostab Opitud liikidest toiduahelaid ja toiduvorgustikke;

13)toob niiteid saagikust mojutavate tegurite kohta;

14)vordleb keemilist ja biotdrjet ning pohjendab, miks tasub eelistada
mahepollumajanduse tooteid;

15)toob nditeid muldade kahjustumise pohjuste ja tagajargede kohta;

16)toob nditeid pollumajandussaaduste osa kohta igapédevases toidus;

17)teab aia- ja pdllu elukoosluse tiiiipilisi liike;

18)teab, et mullas elab palju vdikseid organisme, kellest paljud on lagundajad;

19)teab, et mulla viljakus on oluline taimekasvatuse seisukohalt;

20)teab, et taimed toodavad orgaanilist ainet ja selles protsessis eraldub hapnikku;

21)teab, et inimene muudab keskkonnatingimusi ja et mullad vajavad kaitset.

Oppesisu:
Aed ja pdld elukeskkonnana. Kuidas siindisid pollud? Pollud ja mullaviljakus.
Pollutaimed. Polluloomad. Viljapuu- ja kdogiviljaaed. Iluaed. Aialoomad. Umbrohud
ja kahjurid.
Moisted:
fotosiintees, orgaaniline aine, véetis, viljavaheldus, liblikdielised, miigarbakterid,
stimbioos, kultuurtaim, umbrohi, kahjurid, taimehaigused, keemiline torje, biotorje,
mahepollumajandus, koogi- ja puuvili, sort, maitsetaim, ravimtaim, iluaed, pisik, suvik
Loiming
» eesti keel: kirjelduste ja iseloomustuste koostamine.
Libivad teemad
* saarlus: oma koduaia kirjeldus. Oma pdllu kirjeldus.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine
1. Uhe aia- vdi pdllutaimega seotud elustiku uurimine.
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2. Aia- ja pollukultuuride iseloomustamine ning vordlemine, kasutades konkreetseid
ndidisobjekte voi veebipohiseid dppematerjale.
3. Uurimus aia- ja pollusaaduste osast igapdevases meniilis vOi uurimus iihe
pollumajandussaaduse (sh loomakasvatussaaduse) todtlemisest toiduaineks.
Teema: METS
Opitulemused

Opilane:

1) véartustab metsa, selle elurikkust ning sddstva metsanduse pohimaotteid;
2) véirtustab uurimistegevust metsa tundmadppimisel;
3) kaitub metsas keskkonnateadlikult ja -hoidlikult ning jargib ohutusndudeid;
4) markab muutusi metsas, mdistab, et tingimuste muutmine inimese poolt hdirib metsa
looduslikku tasakaalu ning seda, et metsad vajavad kaitset;
5) on motiveeritud osalema eakohastel metsaga kaitsega seotud iiritustel;
6) kirjeldab metsa kui dkosiisteemi, sh keskkonnatingimusi metsas;
7) vordleb ménni ja kuuse kohastumusi;
8) iseloomustab ja vordleb peamisi metsatiitipe kasvutingimuste jargi;
9) vordleb metsatiitipide erinevates rinnetes kasvavaid taimi;
10)koostab metsakooslust iseloomustavaid toiduahelaid ja toiduvorgustikke;
11) selgitab, kuidas kaitsta elurikkust metsas;
12)selgitab loodus- ja majandusmetsade kujunemist, nimetab sddstva metsanduse
pohimotteid;
13)teab nimetada metsa kui elukoosluse tiiiipilisi liike, metsarindeid;
14)toob nditeid erinevate organismide eluavalduste ja omavaheliste seoste kohta
erinevatel aastaaegadel metsas.
Oppesisu:
Elutingimused metsas. Eesti metsad. Metsarinded. Nomme-, palu-, laane- ja salumets.
Selgrootud ja linnud metsas. Imetajad metsas. Metsade téhtsus ja kasutamine.
Moisted:
okosiisteem, laguahel, podlismets, loodusmets, majandusmets, iirgmets, jahiulukid,
soralised, tippkiskja, kisklus, konkurents, metsarinne, alustaimestik, metsatiiiibid:
ndmmemets, palumets, salumets, laanemets.
Loiming
* loodusopetus: elukeskkond;
+ eesti keel: uurimistulemuste vormistamine;
* to60petus: puidu kasutamine.
Libivad teemad
» saarlus: kodukoha metsa kirjeldus
Praktilised to6d ja IKT rakendamine
1. Tutvumine metsa kui koosluse ja selle elustikuga.
2. Eesti metsade valdavat e puuliikide vordlemine, kasutades nédidisobjekte vdi
veebipdhiseid Oppematerjale.
3. Uurimus: mets igapdevaelus / metsaga seotud tarbeesemed.
Teema: SOO
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Opitulemused
Opilane:

1) védrtustab soo bioloogilist mitmekesisust;

2) suhtub vastutustundlikult soo elukeskkonda;

3) védrtustab uurimuslikku tegevust;

4) iseloomustab kaardi jargi soode paiknemist Eestis ja oma kodumaakonnas;
5) oskab pohjendada Eesti sooderohkust;

6) selgitab soode kujunemist ja arengut;

7) seostab raba kui elukeskkonna eripéra turbasambla ehituse ja omadustega;
8) vaordleb taimede kasvutingimusi madalsoos ja rabas;

9) koostab soo kooslust iseloomustavaid toiduahelaid;

10)selgitab soode tihtsust ja kaitse vajadust;

11) teab soo kui elukoosluse tiiiipilisi liike;

12)teab turbasambla ehituse iseédrasusi;

13)teab soo arenguetappe

Oppesisu:

Elutingimused soos. Kuidas soo tekib?. Soode areng: madalsoo, siirdesoo ja raba.
Ravataimed. Raba loomastik. Soode tdhtsus ja kasutamine. Sood ja sookaitsealad Eestis.
Mboisted: turvas, soo, madalsoo, siirdesoo, raba, dlves, laugas,

turbasammal

Loiming:

loodusdpetus - pinnamood, jogi ja jarv.

Libivad teemad

saarlus — oppekaik Koigi rabasse

Praktilised tood ja IKT rakendamine:
1. Sookoosluse uurimine dppekdigu, mudelite voi veebimaterjalide pohjal.

Turbasambla omaduste uurimine.

2.
3. Kollektsiooni koostamine dppeekskursioonil.
4.

Teema:

Soo selgroogsetega ja taimedega tutvumine, kasutades veebimaterjale
http://bio.edu.ee/loomad/, http://bio.edu.ee/taimed/
ASULA

Opitulemused:

Opilane

1)

markab oma kodukoha ilu ja erilisust;

vadrtustab elukeskkonna terviklikkust, sééstvat eluviisi, jargib tervislikke eluviise;
tunneb huvi asula elukeskkonna uurimise vastu, kasutab julgelt loovust ja fantaasiat;
moistab, et inimeste elu asulas soltub looduslikest ressurssidest;

hoolib asula elusolenditest ja nende vajadustest;

lilgub asulas turvaliselt;

tegutseb asulas loodus- ja kultuurivaértusi ning iseennast kahjustamata;
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8) markab kodukoha keskkonnaprobleeme ning on motiveeritud osalema eakohastes
keskkonnakaitsetiritustes;
9) teab ja nditab kaardil Eesti maakonnakeskusi ja suuremaid linnu;
10)vordleb erinevate teabeallikate jargi oma koduasulat mdne teise asulaga;
11) iseloomustab elutingimusi asulas ning toob niiteid inimkaaslejate loomade kohta;
12)koostab asulat iseloomustavaid toiduahelaid;
13)vordleb keskkonnatingimusi maa-asulas ja linnas;
14)toob niiteid asula elustikku ja inimese tervist kahjustavate tegurite kohta;
15)hindab kodukoha 6hu seisundit samblike esinemise pohjal;
16)teeb ettepanekuid keskkonnaseisundi parandamiseks koduasulas;
17) teab, kuidas tingimused linnas kahjustavad linnapuid ja inimese tervist;
18) teab inimkaaslejaid loomi;
19)nimetab tehnoloogilisi lahendusi asulas, mis parendavad inimeste elutingimus

Oppesisu:

Asula kujutamine kaardil. Asustuse kujunemine. Linna areng. Elutingimused linnas.
Taimed linnas. Linnaloomad. Tark on linna kdige elusam osa.
Moisted: tehiskooslus, asula plaan, parasiit, inimkaasleja loom,

prahitaim, park.
Loiming:
*  Loodusdpetus: plaan ja kaart.
*  Projektiga ,,Minu unistuste asula“ on holmatud loodusopetus, ajalugu,

inimeseopetus, ithiskonnadpetus, matemaatika, eesti keel, kunst,
Libivad teemad

« saarlus
Praktilised tood ja IKT rakendamine:

1. Eestit voi oma kodumaakonda tutvustava iilevaate koostamine.

2. Oppekiik asula elustikuga tutvumiseks.

3. Keskkonnaseisundi uurimine koduasulas.

4. Minu unistuste asula — keskkonnahoidliku elukeskkonna mudeli koostamine
Teema: EESTI LOODUSVARAD
Opitulemused

Opilane:

1) védrtustab uurimistegevust loodusvarade tundmadppimisel,;

2) suhtub loodusesse séddstvalt, toimib keskkonnateadliku tarbijana;

3) moistab, et inimene on osa loodusest ning inimeste elu soltub looduslikest
ressurssidest;

4) miarkab kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleeme ning on motiveeritud osalema
eakohastes keskkonnakaitseliritustes;

5) nimetab Eesti taastuvaid ja taastumatuid loodusvarasid ning toob nende kasutamise
kohta néiteid;

6) oskab eristada graniiti, paekivi, polevkivi, liiva, kruusa, savi ja turvast;
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7) toob niditeid taastuvenergia tootmise ja kasutamise vdimaluste kohta oma
kodukohas;
8) selgitab mdistliku tarbimise vajadust, ldhtudes seosest loodusvarad—tarbimine —
jadtmed;
9) teab Eesti loodusressursse, mida igapaevaclus kasutatakse, ning nende tavalisemaid
allikaid (nt vesi, muld, puit, mineraalid, kiitus, toit).
Oppesisu:
Taastuvad ja taastumatud loodusvarad. Loodusvarad energiaallikana. Eesti
loodusvarad, nende kasutamine ja kaitse. Eesti maavarad.
Mboisted:
loodusvarad, taastuvad ja taastumatud loodusvarad, maavarad, setted, liiv, kruus, savi,
turvas, kivim, lubjakivi, graniit, pdlevkivi, karjddr, maa-alune kaevandus, energia,
soojus- ja elektrienergia, taastuvenergia.
Loiming
* loodusdpetus: vesi, muld ja dhk kui elukeskkonnad, nende kaitse vajadus, asula
* clukeskkonnana, keskkonnahoidlik kditumine, planeet Maa, atlas, kaart,
loodusvarade
+ kandmine kontuurkaardile;
* matemaatika: andmete kogumine, tdlgendamine ja esitamine;
» eesti keel: vaatluste ja ndhtuste kirjeldamine.
Libivad teemad:
 saarlus: kodukoha loodusvarad, oma perekonna energiatarbimise uurimine.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine
1. Setete ja kivimite iseloomustamine ning vordlemine.
2. Perekonna/kooli energiatarbimise uurimus.
3. Ulevaate koostamine loodus varade kasutamisest oma kodukohas.(Oppeekskursioon
Saare dolomiit — Viokivi karjéari)
Teema: LOODUS - JA KESKKONNAKAITSE EESTIS
Opitulemused

Opilane:

1) mirkab looduse ilu ja erilisust, tunneb huvi Eesti looduse ja selle uurimise vastu;

2) vairtustab bioloogilist ja maastikulist mitmekesisust ning siéstvat eluviisi;

3) mdistab, et inimene on looduse osa ning inimeste elu soltub loodusest, suhtub
loodusesse saastvalt;

4) toimib keskkonnahoidliku tarbijana;

5) maérkab kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleeme ning on motiveeritud osalema
eakohastel keskkonnakaitseiiritustel;

6) selgitab looduskaitse vajalikkust, toob nditeid kaitsealade, kaitsealuste liikide ja
iiksikobjektide kohta;

7) iseloomustab kaardi jérgi kaitsealade paiknemist Eestis, sh oma kodukohas;

8) pdhjendab niidu kui Eesti liigirikkaima koosluse elurikkust ja kaitsmise vajalikkust;

9) selgitab keskkonnakaitse vajalikkust;

10)pdhjendab olmepriigi sortimise ja todtlemise vajadust ning sordib olmepriigi;

11) analiiiisib enda ja oma pere tarbimist ning hindab selle moju keskkonnale;
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12)toob niiteid kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleemide kohta ning pakub nende
lahendamise véimalusi;

13)teab organismide kaitsmise vajadust ja erinevate liikide kaitsemeetmeid Eestis;
14)nimetab Eesti tdhtsamaid parandkooslusi;
15)teab  niidu  liigirikkuse  kujunemise
pohjuseid, 16)eristab liigikaitset ja
keskkonnakaitset.

Oppesisu:
Inimese moju keskkonnale. Loodus- ja keskkonnakaitse Eestis. Eesti rahvuspargid. Niit
kui Eesti koige liigirikkaim kooslus. Pdrandkooslused ja nende kaitse.

Pohimoisted:
looduskaitse, bioloogiline mitmekesisus, looduslik niit, kultuurniit, puisniit,
parandkooslus, keskkonnakaitse, jddtmed, Okomdirgis, kaitsealused {iksikobjektid,
kaitsealad: looduskaitsealad, rahvuspargid, maastikukaitsealad.

Loiming
* loodusopetus: kdik elukeskkonnad, Eesti loodusvarad; « matemaatika: andmete

kogumine, tdlgendamine ja esitamine;

 eesti keel: vaatluste ja ndhtuste kirjeldamine.

 saarlus: Vilsandi rahvuspark, Viidumaie riiklik looduskaitseala
Praktilised to6d ja IKT rakendamine

1. Individuaalse tegevuskava koostamine keskkonnahoidlikuks kéitumiseks.

2. Erinevate infoallikate pohjal lilevaate koostamine iihe kaitsealuse liigi voi kaitseala

kohta.
Hindamine 11 kooliastmes
Hindamine on silistemaatiline teabe kogumine Opilase arengu kohta, selle teabe
analiilisimine ja tagasiside andmine. Hindamine on aluseks dppe edasisele kavandamisele.
Hindamisel kasutatakse mitmesuguseid meetodeid, hindamisvahendeid ja -viise.
Kasutatakse nii kujundavat hindamist kui kokkuvotvat hindamist, mida kombineeritakse
suulise vai kirjaliku tagasi-/edasisidega; hinnangutega.
Hindamine toimub vastavalt kooli dppekava iildosale. Hinnatakse ainekavaga méaaratletud
Opitulemuste saavutatust.
2.1.4. Oppe- ja kasvatuseesmiirgid ITT kooliastmes
Viirtused ja hoiakud
7. klassi 10petaja:
1) tunneb huvi loodusteaduste dppimise vastu, huvitub loodusteaduslikust ja tehnikaalasest
karjaarist;

2) vairtustab uurimistegevust loodusnéhtuste tundmadppimisel, kasutab julgelt loovust;
3) usub oma voimetesse ning on enesekindel loodusnéhtusi tundma Sppides;
4) vaartustab katsetamisel korda, peab kinni kokkulepitud reeglitest ja hoiab

katsevahendeid; 5) védrtustab eluta- ja eluslooduse mitmekesisust.

Uurimisoskused
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7. klassi 10petaja:

1) oskab vaadelda ja esitada loodusteaduslikke kiisimusi;

2) sOnastab uurimiskiisimuse voi hiipoteesi, mida saab katse voi vaatluse kaudu kontrollida;

3) oskab plaanida ja koostd0s teiste Opilastega lébi viia uurimust, sh katset;

4) oskab vilja pakkuda mdddetavaid ja mittemdddetavaid muutujaid;

5) eristab lihtsamas katses soltumatu ja sdltuva muutuja;

6) analiitisib andmete usaldusvaérsust, moistab korduskatsete ja kontrollkatsete vajadust
ning korval muutujate kontrollimise vajadust; 7) esitab tulemusi tabelite ja
diagrammidena;

8) oskab vilja tuua seoseid nii graafiliselt kui ka mittegraafiliselt esitatud andmestikes;

9) teeb kogutud andmete pdhjal jareldusi, selgitab ja ennustab tulemusi ning hindab

hiipoteeside paikapidavust;

10) esitab uurimuse tulemusi suuliselt ja Kirjalikult ning visuaalselt arusaadavalt;

11) rakendab matemaatilisi teadmisi/oskusi loodusteaduslikke probleeme lahendades;

12) jérgib katseid tehes juhendeid ja ohutusnoudeid;

13) pohjendab loodusteaduslike teadmiste vajalikkust igapdevaelus.

2.1.5. Opitulemused ja 6ppesisu klassiti ITI kooliastmes:

Loodusopetus 7. klass 70 tundi
Teema: INIMENE UURIB LOODUST

Opitulemused:

1) madistab loodusteaduste ja tehnoloogia téhtsust igapdevaelus;
2) eristab teaduslikke teadmisi mitteteaduslikest teadmistest;
3) kirjeldab kehade omadusi nii kvalitatiivselt kui ka kvantitatiivselt;
4) mdodab vai médrab keha pikkust, pindala, ruumala, massi;
5) seostab Opitava loodusdpetuses varem omandatud teadmiste ja oskustega.
Oppesisu:
Loodusteadused ja tehnoloogia. Teaduslik meetod. Uurimuse etapid. Vaatlus ja katse.
Mootmine  loodusteadustes, mdooteriistad, mootelihikud, mAdotmistulemuste
usaldusvéirsus. Andmete graafiline esitamine.
Moisted: modtmine, modtithik, modteriist, fiilisikaline suurus, pikkus, pindala, ruumala,
mass, loendamine

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1. mdoteriistadega (sh digitaalsetega) tutvumine;

2. keha pikkuse, pindala ja ruumala modtmine, tulemuste usaldusviérsuse hindamine;

3. bioloogiliste, geograafiliste vOi kodulooliste objektide vaatlemine, kirjeldamine ja
mootmine;

4. plaani koostamine hoones vOi maastikul: objektide kandmine plaanile
leppemirkidega, vahemaade moOtmine (silmamddduline, sammupaariga,
mdddulindiga), suundade médramine.

Teema: AINETE JA KEHADE MITMEKESISUS

Opitulemused:
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1) teab, et koik ained koosnevad osakestest: aatomitest voi molekulidest, ning
molekulid koosnevad aatomitest;
2) teab vesiniku, hapniku ja siisiniku siimboleid, samuti nende lihtainete, vee ja
stisthappegaasi valemeid;
3) oskab valmistada lahust, toob niiteid lahustuvate ainete ja lahuste kohta ning
selgitab lahuste tahtsust looduses;
4) lahutab segu, kasutades kohaseid meetodeid;
5) teab, et puhastel ainetel on kindlad omadused.
Oppesisu:
Ainete ja kehade koostis: aatom, molekul, rakk. Keemiline element, perioodilisuse
tabel. Liht- ja liitained, nende valemid. Keemiliste elementide levik. Aine olekud. Aine
tihedus. Puhtad ained ja segud, materjalid ja lahused.
Moisted:
aatom, aatomituum, elektronkate, molekul, puhas aine, segu, lahus, tihedus, liit- ja
lihtaine, mineraalid, kivimid, loodusteaduslik mudel
Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1. teabeallikaist info otsimine keemiliste elementide leidumise kohta meie limber
(kivimid, looduslik vesi, dhk, inimene, kosmos), selle info vordlemine ja hindamine;

2. erineva soolasisaldusega lahuste omaduste uurimine (tihedus, jddtumistemperatuur),
tulemuste analiiiis (graafikute tdlgendamine) ning leitud seoste rakendamine
(soolase vee kiilmumistemperatuur, kehade ujuvus);

3. etteantud segu lahutamine koostisosadeks, kasutades setitamist, ndrutamist,
filtrimist, aurustamist, destilleerimist;

4. arvutimudeli toel aine olekute muutumise uurimine molekulaarsel tasandil;

5. aine/materjali/keha tiheduse méiiramine;

6. lihtsamatest vahenditest molekuli, raku ja pdikesesiisteemi mudelite koostamine.

Teema: LOODUSNAHTUSED
Opitulemused:

1) eristab fiilisikalisi, keemilisi ja bioloogilisi ndhtusi, selgitab nendevahelisi seoseid;

2) mdoddab keha kiirust ja ldbitud teepikkust;

3) toob nditeid litkumise kohta elus- ja eluta looduses;

4) toob nditeid igapdevaelust, kuidas energia muundub voi muundatakse {ihest liigist
teise;

5) liigitab erinevaid materjale soojusjuhtivuse pohjal ning seostab materjalide
soojusjuhtivust nende kasutusaladega; seostab vee olekute muutused erinevate
sademetega (vihm, lumi, kaste, udu, hirmatis);

6) selgitab fotosiinteesi, hingamise ja pdlemise nditel, et keemilistes reaktsioonides
vOib eralduda voi neelduda energiat;

7) selgitab fuitisikaliste tegurite (soojus, valgus, niiskus) moju elusorganismide kasvule
jaarengule.

Oppesisu:

Fiitisikalised, keemilised ja bioloogilised ndhtused. Liikumine ja kiirus. Energia.

Energia liigid. Energia iilekandumine ja muundumine. Soojusjuhtivus, head ning

halvad soojusjuhid meie timber ja meie sees. Keemiline reaktsioon. Organismide kasv

ja areng.



a

W Kolkja LISA 4
Lasteaed-Pohikool Ainevaldkond ,,Loodusained
Maoisted:

energia, mehaaniline litkumine, trajektoor, teepikkus, aeg, kiirus, keemiline reaktsioon,
pOlemine, hingamine, kddunemine, fotosiintees
Praktilised tood ja IKT rakendamine
1. kiiruse mootmine;
2. energia lilekanne — erinevate materjalide soojenemise ja jahtumise graafiline
kujutamine;
keemilise reaktsiooni uurimine igapdevaseid aineid kasutades;
erinevate ainete pdlemise uurimine;
kiitinla pdlemisel vabaneva soojuse kandumine imbritsevasse keskkonda;
keemilise energia muundamine elektrienergiaks;
hingamine ja fotosiintees — CO> ja O, mddtmine digitaalsete andmekogujatega;
8. udu ja hdrmatise tekke uurimine.
Teema: ELUS JA ELUTA LOODUSE SEOSED

Opitulemused:

Nook~w

1) kirjeldab elusa ja eluta looduse vahelisi seoseid siisinikuringe niitel;
2) pohjendab energiasddstu vajadust;
3) seostab kohastumisi fiilisikaliste ja keemiliste keskkonnatingimustega;
4) esitab ideid materjalide taaskasutamiseks;
5) analiiiisib enda tegevuse voimalikku keskkonnamdju, 6koloogilist jalajélge.
Oppesisu:
Inimene wuurib Okosiisteeme.  Siisinikuringe  Okosiisteemides. Kohastumine
fiitisikaliskeemiliste  tingimustega/elukeskkonnaga. Inimtegevus, tehnoloogia ja
looduslik tasakaal.
Energia tarbimine ja materjalide taaskasutamine.
Moisted:
stisinikuringe, kohanemine ja kohastumine, kasvuhooneefekt

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1. siisinikuringe uurimine puu ja puidu néitel, sh puu vanuse médramine aastarongaste
jargi;
2. kodu voi kooliiimbruse dkosiisteemide ja pinnamoe uurimine satelliitpiltide abi;

3. fiiisikalis-keemiliste ~ keskkonnatingimuste =~ modju  uurimine  lihtsamate
loodusteaduslike mudelite abil, sh kasvuhooneefekti simuleerimine;

4. taimede ja loomade kohastumuslike muutuste uurimine veebimaterjalide pohjal;

5. {he toote (nditeks paberi) ringluse uurimine toorainest kuni taaskasutusent;

6. toote valmistamine taaskasutatavatest materjalidest;

7. pere dkoloogilise jalajdlje arvutamine ja analiiiis.

2.2. Bioloogia
2.2.1. Bioloogia oppe- ja kasvatuseesmirgid
Pohikooli bioloogiadpetusega taotletakse, et pdhikooli 16puks dpilane:
1) tunneb huvi bioloogia ja teiste loodusteaduste vastu ning saab aru nende tahtsusest
ja seostest igapdevaelus ning inimiihiskonna ja tehnoloogia arengus;
2) suhtub vastutustundlikult elukeskkonnasse, véartustades bioloogilist mitmekesisust,
jatkusuutlikku ja vastutustundlikku eluviisi ning sdéstva arengu podhimatteid;
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3) on omandanud iilevaate elusloodusest, selle tdhtsamatest protsessidest, organismide
omavahelistest suhetest ja seostest eluta keskkonnaga ning kasutab korrektset
bioloogiasdnavara;

4) lahendab probleeme, rakendades selleks muu hulgas loodusteaduslikku meetodit,
ning langetab otsuseid, tuginedes teaduslikele, sotsiaalsetele, majanduslikele ja
eetilismoraalsetele seisukohtadele ning digusaktidele;

5) plaanib, teeb ja analiiiisib loodusteaduslikke uuringuid ning esitab saadud tulemusi;

6) kasutab erinevaid infoallikaid ning hindab kriitiliselt neis sisalduvat teavet;

7) kasutab bioloogiat dppides tehnoloogiavahendeid, sh IKT véimalusi;

8) saab iilevaate bioloogiaga seotud elukutsetest ning bioloogiateadmiste ja -oskuste
vajalikkusest erinevates toovaldkondades;

9) arendab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, loovust ja siisteemset
motlemist ning on motiveeritud elukestvaks dppeks.

2.2.2. Bioloogia oppeaine kirjeldus
Bioloogia doppimine tugineb loodusdpetuse tundides omandatud teadmistele, oskustele ja

hoiakutele ning seostub tihedalt geograafias, fiilisikas, keemias ja matemaatikas Opitavaga.
Bioloogia dppimise kaudu omandavad Opilased positiivse hoiaku elava suhtes ning dpivad
vidrtustama siistvat ja vastutustundlikku eluviisi. Oppeaine kaudu kujundatakse positiivset
hoiakut bioloogia kui loodusteaduse suhtes, mis arvestab igapdevaelu probleemide
lahendamisel teaduslikke, majanduslikke, sotsiaalseid ja eetilis-moraalseid aspekte ning
oigusakte.

Koolibioloogiat oppides saadakse tervikiilevaade eluslooduse mitmekesisuse, ehituse ja
talitluse, périlikkuse, evolutsiooni ja dkoloogia ning elukeskkonna kaitse printsiipidest,
omandatakse bioloogias kasutatavad pohimdisted ning tutvutakse inimese eripdra ja
tervislike eluviisidega. Bioloogiateadmised omandatakse suurel médral teaduslikule
meetodile tuginevate uurimisiilesannete kaudu, mille viltel opilased saavad probleemide
seadmise, hiipoteeside sOnastamise, katsete vO1 vaatluste plaanimise ja korraldamise ning
tulemuste analiiiisi ja tolgendamise oskused. Téhtsal kohal on uurimistulemuste suuline ja
kirjalik esitamine, kaasates verbaalseid ning visuaalseid esitusvorme.

Oppes on tihtsal kohal igapdevaeluga seonduvate probleemide lahendamise ja pidevate
otsuste tegemise oskused, mis suurendavad Opilaste toimetulekut looduslikus ning
sotsiaalses keskkonnas. Bioloogias omandatud teadmised, oskused ja hoiakud ldimitult
teistes Oppeainetes omandatuga on alus motiveeritud elukestvale dppimisele.

Oppimine on opilaskeskne ning kujundab &pimotivatsiooni. Erinevaid koostdovorme
arendades arvestatakse Opilaste ealisi ja individuaalseid isedrasusi. Lahendades
looduslikust, tehnoloogilisest ja sotsiaalsest keskkonnast tulenevaid probleeme, arendatakse
dpilaste korgemaid motlemistasandeid. Opilased saavad iilevaate bioloogia pohilistest
saavutustest, seaduspérasustest, teooriatest ning tulevikusuundumustest, mis aitab neid ka
tulevases elukutsevalikus. Opilaste bioloogiateadmised ja -oskused vdimaldavad neil
erinevaid loodusnéhtusi ja protsesse maista, selgitada, hinnata ning prognoosida. Ainekavas
maérgitud pShimdisted on dpitulemuse saavutamiseks oluline tingimus.

2.2.3. Oppe- ja kasvatuseesmirgid I1I kooliastmes
9. klassi 1opetaja:
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1) saab aru eluslooduse tihtsamatest protsessidest ning organismide omavahelistest suhetest
jaseostest eluta keskkonnaga ning kasutab korrektset bioloogiasdnavara;

2) on omandanud siisteemse iilevaate eluslooduse objektidest, nende echituse ja
talitlusekooskolast ning vaartustab looduslikku mitmekesisust;

3) kasutab bioloogiateadmisi ja loodusteaduslikku meetodit, lahendades eluslooduse
jaigapdevaelu probleeme, ning langetab asjatundlikke otsuseid, tuginedes teaduslikele,
sotsiaalsetele, majanduslikele ja eetilis-moraalsetele seisukohtadele ning digusaktidele;

4) plaanib, teeb ja analiilisib tulemuslikult eakohaseid loodusteaduslikke uuringuid
ningesitab saadud tulemusi otstarbekas vormis;

5) kasutab bioloogiaalase info allikaid, analiiiisib, siinteesib ja hindab kriitiliselt
neissisalduvat teavet ning rakendab seda tulemuslikult eluslooduses toimuvaid protsesse
selgitades, objekte kirjeldades ning probleeme lahendades;

6) kasutab bioloogiat dppides otstarbekalt tehnoloogiavahendeid, sh IKT vdimalusi;

7)on omandanud {ilevaate Dbioloogiaga seotud elukutsetest ning kasutab
bioloogiaalaseidteadmisi ja oskusi elukutsevalikul;

8) teadvustab bioloogia, tehnoloogia ja {iihiskonna vastastikuseid seoseid ning on
sisemiseltmotiveeritud elukestvaks dppeks.

2.2.4. Opitulemused ja dppesisu klassiti bioloogias

Bioloogia 7. klass 70 tundi

Teema: SELGROOGSETE LOOMADE TUNNUSED
Opitulemused

Opilane:

1) seostab imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade valistunnuseid nende
elukeskkonnaga;

2) analiilisib selgroogsete loomade erinevate meelte olulisust sdltuvalt nende elupaigast
ja
-Viisist;

3) analiilisib erinevate selgroogsete loomade osa looduses ja inimtegevuses;

4) leiab ning analiiiisib infot loomade kaitse, piiligi ja jahi kohta; 5) véértustab

selgroogsete loomade kaitsmist.
Oppesisu:
Loomade jaotamine selgrootuteks ja selgroogseteks. Selgroogsete loomade
valistunnuste seos elukeskkonnaga. Selgroogsete loomade peamised meeleorganid
orienteerumiseks elukeskkonnas. Selgroogsete loomade juhtivate meelte soltuvus
loomade eluviisist. Imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade osa looduses
ning inimtegevuses.
Loomade piiiigi, jahi ning kaitsega seotud reeglid. Selgroogsete loomade roll
Okosiisteemides.
Moisted:
selgroogne loom, selgrootu loom, meeleelund, elukeskkond, elupaik.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine
Selgroogsete loomade elutegevuse analiiiisimine ja nende mitmekesisuse kaardistamine

kooli 1ahilimbruses.
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Teema: SELGROOGSETE LOOMADE AINE- JA ENERGIAVAHETUS
Opitulemused
Opilane:
1) analiiiisib aine- ja energiavahetuse erinevate protsesside omavahelisi seoseid ning
selgitab nende avaldumist looduses ja inimese igapievaelus;
2) seostab toidu hankimise viisi ja seedeelundkonna eripdra selgroogse looma
toiduobjektidega;
3) selgitab erinevate selgroogsete loomade hingamiselundite talitlust;
4) vordleb hingamist kopsude, naha ning 16puste kaudu 6hk- ja vesikeskkonnas;
5) vordleb piisi- ja kdigusoojaseid organisme ning toob nende kohta néiteid;
6) analiilisib selgroogsete eri rithmade siidame ehituse ja vereringe eripéra ning seostab
neid piisi- ja kdigusoojasusega;
7) vordleb selgroogsete loomade kohastumusi piisiva kehatemperatuuri tagamisel; 8)
hindab ebasoodsate aastaaegade iileclamise viise selgroogsetel loomadel.
Oppesisu
Aine- ja energiavahetuse pohiprotsessid. Toiduobjektidest tingitud erinevused taim- ja
loomtoidulistel ning segatoidulistel selgroogsetel loomadel. Toidu hankimise viisid ja
nendega seonduvad kohastumused. Selgroogsete loomade seedeelundkonna eripéra
soOltuvalt toidust: hammaste ehitus, soolestiku pikkus ja toidu seedimise aeg.
Selgroogsete loomade erinevate riihmade hingamiselundite ehituse ja talitluse
mitmekesisus: 10pused vees ja kopsud dhkkeskkonnas elavatel organismidel, kopsude
eripara lindudel, naha kaudu hingamine. Piisi- ja koigusoojaste loomade
kehatemperatuuri muutused. Selgroogsete loomade eri rithmade siidame ja vereringe
vordlus ning ebasoodsate aastaaegade iileelamise viisid.
Moisted:
ainevahetus, hingamine, seedimine, organ, siida, suur vereringe, vdike vereringe,
16pus, kops, Ohukott, magu, soolestik, kloaak, piisisoojane, kdigusoojane,
loomtoidulisus, taimtoidulisus, segatoidulisus, lepiskala, roovkala, rodvloom,
saakloom.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine
Valikuliselt uurimuslik t66 arvutikeskkonnas toidu voi hapniku mojust organismide
elutegevusele.
Teema: SELGROOGSETE LOOMADE PALJUNEMINE JA ARENG
Opitulemused

Opilane:

1) analiiiisib kehasisese ja kehavilise viljastumise ning lootelise arengu eeliseid
selgroogsete loomade riihmadel ning toob selle kohta niiteid;

2) toob nditeid selgroogsete loomade kohta, kel esineb kehasisene voi kehavéline
viljastumine;

3) hindab otsese ja moondega arengu olulisust ning toob selle kohta niiteid,

4) vordleb noorte selgroogsete loomade eri rithmade toitmise, kaitsmise ja Opetamise
olulisust.
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Oppesisu:

Selgroogsete loomade paljunemist mdjutavad tegurid. Kehasisese viljastumise vordlus
kehavilisega. Erinevate selgroogsete loomade kehasisese ja kehavilise lootelise
arengu vordlus. Silinnitus ja lootejérgne areng. Moondega ja otsese arengu vordlus.
Jarglaste eest hoolitsemine (toitmine, kaitsmine, Opetamine) erinevatel selgroogsetel
loomadel ning hoolitsemisvajaduse seos paljunemise ja arengu eripdraga.

Moisted:
lahksugulisus, suguline paljunemine, munarakk, seemnerakk, viljastumine, kehasisene
viljastumine, kehaviline viljastumine, haudumine, otsene areng, moondega areng.

Bioloogia 8. klass 35 tundi
Teema: TAIMEDE TUNNUSED JA ELUPROTSESSID
Opitulemused

Opilane:

1) vordleb eri taimerithmadele iseloomulikku vélisehitust, paljunemisviisi, kasvukohta
ja levikut;

2) analiilisib taimede osa looduse kui terviksiisteemi jatkusuutlikkuse tagamisel ja
inimtegevuses ning toob selle kohta néiteid;

3) selgitab, kuidas on teadmised taimedest vajalikud erinevate elukutsete esindajatele;

4) eristab looma- ja taimerakku ning nende peamisi osi joonistel ja mikrofotodel;

5) analiilisib OGistaimede organite chituse sdltuvust nende iilesannetest, taime
kasvukohast ning paljunemis- ja levimisviisist; seostab taimeorganite talitlust ainete
liilkumisega taimes;

6) koostab ja analiilisib skeeme fotosiinteesi ldhteainetest, 15pp-produktidest ja
protsessi mojutavatest tingimustest ning selgitab fotostinteesi osa taimede, loomade,
seente ja bakterite elutegevuses;

7) analiiiisib sugulise ja mittesuguliste paljunemise eeliseid erinevate taimede naitel,
vordleb erinevaid paljunemis-, tolmlemis- ja levimisviise ning toob nende kohta
nditeid; 8) suhtub taimedesse kui elusorganismidesse vastutustundlikult.

Oppesisu:
Taimede peamised ehituslikud ja talitluslikud erinevused vorreldes selgroogsete
loomadega. Ois-, paljasseemne-, sdnajalg- ja sammaltaimede ning vetikate vilisehituse
pohijooned. Taimede osa looduses ja inimtegevuses. Taimede uurimise ja
kasvatamisega seotud elukutsed. Eri taimeriihmadele iseloomuliku paljunemise,
kasvukoha ja leviku vordlus. Taimeraku vordlus loomarakuga. Taime- ja loomaraku
peamiste osade ehitus ning talitlus. Oistaimede organite ehituse ja talitluse kooskdla.

Fotosiinteesi iildine kulg, selle tihtsus ja seos hingamisega. Tousev ja laskuv vool

taimedes. Suguline ja mittesuguline paljunemine, putuk- ja tuultolmlejate taimede

vordlus, taimede kohastumus levimiseks, sh loom- ja tuulleviks. Seemnete idanemiseks
ja taimede arenguks vajalikud tingimused.
Pohimoisted:
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rakk, rakukest, rakumembraan, rakutuum, mitokonder, klorofiill, kloroplast,
kromoplast, vakuool, kude, OhulShe, tdusev vool, laskuv vool, fotosiintees,
anorgaaniline aine, orgaaniline aine, 0is, tolmukas, emakas, tolmlemine, seeme, vili,
kébi, mittesuguline paljunemine, eoseline paljunemine, eos, vegetatiivne paljunemine.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine
Taimede mitmekesisuse kaardistamine kooli l&hitimbruses.
Teema: SEENTE TUNNUSED JA ELUPROTSESSID
Opitulemused
Opilane:
1) vordleb seeni taimede ja selgroogsete loomadega;
2) iseloomustab seente ehituslikku ja talitluslikku mitmekesisust ning toob selle kohta
néiteid;
3) selgitab seente ja samblike paljunemise viise ning arenguks vajalikke tingimusi;
4) analiiiisib parasiitluse ja siimbioosi osa looduses;
5) selgitab samblikke moodustavate seente ja vetikate vastasmoju;

6) pohjendab, miks samblikud saavad asustada kasvukohti, kus taimed ei kasva,;
7) analiiiisib seente ja samblike osa looduses ja inimtegevuses ning toob selle kohta

nditeid; 8) vdirtustab seeni ja samblikke eluslooduse oluliste osadena.

Oppesisu:
Seente vilisehituse ja peamiste talitluste vordlustaimede ja loomadega. Seente
vélisehituse mitmekesisus tavalisemate kott- ja kandseente néitel. Seente paljunemine
eoste ja pungumise teel. Toitumine surnud ja elusatest organismidest, parasitism ja
simbioos. Eoste levimisviisid ja idanemiseks vajalikud tingimused. Kédrimiseks
vajalikud tingimused. Inimeste ja taimede nakatumine seenhaigustesse ning selle
véltimine.
Samblikud kui seente ja vetikate kooseluvorm. Samblike mitmekesisus, nende
erinevad kasvuvormid ja kasvukohad. Samblike toitumise eripéra, uute kasvukohtade
esmaasustamine. Seente ja samblike osa looduses ning inimtegevuses.
Moisted:
ainurakne, hulkrakne, kdirimine, pungumine, siimbioos, miikoriisa.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine
1. Seente vilistunnuste vordlemine, kasutades niidisobjekte vOi veebipdhiseid
Oppematerjale.
2. Seente ehituse uurimine mikroskoobiga.
3. Uurimuslik t66 hallitus- voi pArmseente arengut mojutavate tegurite leidmiseks.
4. Praktiline t66 voi arvutimudeli kasutamine ohu saastatuse hindamiseks samblike
leviku alusel.
Teema: SELGROOTUTE LOOMADE TUNNUSED JA ELUPROTSESSID
Opitulemused

Opilane:

1) vordleb erinevate selgrootute loomade kohastumusi seoses elukeskkonnaga;
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2) analiilisib erinevate selgrootute loomade osa looduses ja inimtegevuses ning toob
selle kohta néiteid;
3) seostab liikumisorganite ehitust selgrootute loomade eri rithmadele iseloomulike
liikumisviiside ja elupaigaga;
4) analiilisib selgrootute loomade rithmade esindajate erinevate meelte arengutaseme
seost elupaiga ja toitumisviisiga;
5) analiiiisib lahk- ja liitsugulisuse eeliseid selgrootute loomade erinevatel rithmadel;
6) hindab otsese, tdis- ja vaegmoondelise arengu eeliseid ning toob nende kohta
néiteid;
7) selgitab parasiitse eluviisiga organismide arengu véltel peremeesorganismi,
toiduobjekti ja/voi elupaiga vahetamise olulisust;
8) védrtustab selgroogseid loomi eluslooduse olulise osana.
Oppesisu:
Selgrootute loomade ildiseloomustus ja vordlusselgroogsetega. Késnade,
ainuddssete, usside, limuste, liilijalgsete ja okasnahksete peamised valistunnused,
levik ning tdhtsus looduses ja inimese elus. Liilijalgsete (koorikloomade,
dmblikulaadsete ja putukate) vilisehituse vordlus. Tavalisemate putukariihmade ja
limuste vilistunnuste erinevused.
Vabalt elavate ning parasiitse eluviisiga selgrootute loomade kohastumused
hingamiseks ja toitumiseks. Selgrootute hingamine 10puste, kopsude ja trahheedega.
Selgrootute loomade erinevad toidu hankimise viisid ja organid. Usside, limuste ning
lilijalgsete liit- ja lahksugulisus. Peremeesorganismi ja vaheperemehe vaheldumine
usside arengus. Paljunemise ja arengu eripdra otsese, tdismoondelise ning
vaegmoondelise arenguga loomadel.
Moisted:
trahhee, lihtsilm, liitsilm, suised, kombits, tundel, liitsugulisus, tdismoondega areng,
vaegmoondega areng, vastne, parasitism, peremees, vaheperemees. Praktilised tood ja
IKT rakendamine

1. Selgrootute loomariihmade iseloomulike vélistunnuste vordlemine, kasutades
ndidisobjekte voi veebipohiseid dppematerjale.
2. Liilijalgsete loomade vélistunnuste vordlemine luubi vdi mikroskoobiga.
3. Praktiline t66 voi arvutimudeli kasutamine keskkonna saastatuse hindamiseks
selgrootute leviku alusel.
Teema: MIKROORGANISMIDE EHITUS JA ELUPROTSESSID
Opitulemused

Opilane:

1) vordleb bakterite ja algloomade echitust loomade ja taimedega ning viiruste
ehituslikku eripdra rakulise ehitusega;

2) selgitab bakterite ja algloomade levikut erinevates elupaikades, sh aeroobses ja
anaeroobses keskkonnas;

3) analiiisib ning selgitab bakterite ja algloomade téhtsust looduses ning
inimtegevuses;

4) selgitab toidu bakteriaalse riknemise eest kaitsmise viise;

5) hindab kiire paljunemise ja piisicoste moodustumise olulisust bakterite levikul;
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6) teab, kuidas viltida inimese sagedasemaid bakter- ja viirushaigusi, ning vaartustab
tervislikke eluviise;

7) selgitab mikroorganismidega seotud elukutseid,
8) vidrtustab bakterite tdhtsust looduses ja inimese elus.

Oppesisu:
Bakterite ja algloomade pdhitunnuste vordlus loomade ning taimedega. Vabalt elavate
ja parasiitse eluviisiga mikroorganismide levik ning téhtsus.Bakterite aeroobne ja
anaeroobne eluviis ning parasitism. Kédrimiseks vajalikud tingimused. Bakterite
paljunemine ja levik. Bakterhaigustesse nakatumine ja haiguste véltimine. Bakterite
osa looduses ja inimtegevuses. Viiruste ehituslik ja talitluslik eripdra. Viirustega
nakatumine, peiteaeg, haigestumine ja tervenemine. Mikroorganismidega seotud
elukutsed.

Mboisted:
bakter, algloom, viirus, pulseeriv vakuool, silmtépp, pooldumine, aeroobne eluviis,
anaeroobne eluviis.

Praktilised t6od ja IKT rakendamine

Bakterite leviku hindamine bakterikultuuri kasvatamisega.

Teema: OKOLOOGIA JA KESKKONNAKAITSE

Opitulemused

Opilane:

1) selgitab populatsioonide, liikide, 6kosiisteemide ja biosféddri struktuuri ning toob
selle kohta néiteid;

2) selgitab loodusliku tasakaalu kujunemist Okosiisteemides, hindab inimtegevuse
positiivset ja negatiivset moju populatsioonide ja 6koslisteemide muutumisele ning
vOimalusi lahendada keskkonnaprobleeme;

3) analiiiisib diagrammidel ja tabelites esitatud infot 6koloogiliste tegurite moju kohta
organismide arvukusele;

4) hindab liigisisese ja liikidevahelise konkurentsi tdhtsust loomade ning taimede
néitel;

5) lahendab biomassi piiramiidi tilesandeid;

6) lahendab bioloogilise mitmekesisuse kaitsega seotud dilemma probleeme;

7) véirtustab bioloogilist mitmekesisust ning suhtub vastutustundlikult ja sdéstvalt
erinevatesse Okosiisteemidesse ning elupaikadesse.

Oppesisu:

Organismide jaotamine liikidesse. Populatsioonide, okosiisteemi ja biosfééri struktuur.

Looduslik tasakaal. Eluta ja eluslooduse tegurid (6koloogilised tegurid) ning nende

moju eri organismiriihmadele. Biomassi juurdekasvu piiramiidi moodustumine ning

toiduahela liilide arvukuse leidmine. Inimmoju populatsioonidele ja dkosiisteemidele.

Bioloogilise mitmekesisuse tdhtsus. Liigi- ja elupaigakaitse Eestis. Inimtegevus

keskkonnaprobleemide lahendamisel.

Moisted:

liikk, populatsioon, levila, o6kosiisteem, kooslus, eluta looduse tegurid, eluslooduse

tegurid, aineringe, konkurents, looduslik tasakaal, keskkonnakaitse, looduskaitse,

bioloogiline mitmekesisus, biosfaar.
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Bioloogia 9. klass 70 tundi

Teema: INIMESE ELUNDKONNAD
Opitulemused

Opilane:

1) seostab inimese elundkondi nende pShiiilesannetega;

2) selgitab naha tilesandeid,;

3) analiiiisib naha ehituse ja talitluse kooskodla kompimis -, kaitse-, termoregulatsiooni-
ja eritusfunktsiooni tiites;

4) véirtustab naha tervishoiuga seotud tervislikku eluviisi.

Oppesisu:
Inimese elundkondade pohiiilesanded. Naha ehitus ja iilesanded infovahetuses
véliskeskkonnaga.

Moisted:
tugi- ja  liikkumiselundkond,  seedeclundkond, nérvisiisteem,  vereringe,
hingamiselundkond, erituselundkond, suguelundkond, nahk

Loiming

+ Bioloogia: selgroogsete loomade elundkonnad.
* Inimesedpetus: naha tervishoid

Teema: LUUD JA LIHASED

Opitulemused

Opilane:

1) eristab joonisel voi mudelil inimese skeleti peamisi luid ja lihaseid,
2) vordleb imetaja, linnu, kahepaikse, roomaja ja kala luustikku;

3) seostab luude ja lihaste ehitust ning talitlust;

4) selgitab luudevaheliste ithenduste tiiiipe ja toob nende kohta néiteid;
5) vordleb sile-, voot- ja siidamelihaste ehitust ning talitlust;

6) selgitab luumurru ning lihase venituse ja rebendi olemust ning nende tekkepdhjusi;
7) analiiiisib treeningu moju tugi- ja liikumiselundkonnale; 8) peab tdhtsaks enda

tervislikku treenimist.

Oppesisu:
Luude ja lihaste osa inimese ning teiste selgroogsete loomade tugi- ja
litkumiselundkonnas. Luude ehituslikud isedrasused. Luudevaheliste ithenduste tiitibid
ja téhtsus. Inimese luustiku vordlus teiste selgroogsete loomadega. Lihaste ehituse ja
talitluse kooskola. Luu- ja lihaskoe mikroskoopiline ehitus ning selle seos talitlusega.
Treeningu moju tugi- ja liikumiselundkonnale. Luumurdude, lihasevenituste ja -
rebendite olemus ning tekkpdhjused.

Moisted:
toes, luu, lihas, liiges

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
Loomsete kudede ehituse vordlemine mikroskoobiga.

L6iming
* Bioloogia: selgroogsete loomade toes, t66 mikroskoobiga.
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* Inimesedpetus: Treeningu mdju tugi- ja liikumiselundkonnale. Luumurdude,
lihasevenituste ja -rebendite olemus ning tekkpohjused
Teema: VERERINGE
Opitulemused
Opilane:
1) analiiiisib inimese vereringeelundkonna jooniseid ja skeeme ning selgitab nende
alusel elundkonna talitlust;
2) seostab erinevate veresoonte ja vere koostisosade ehituslikku eripdra nende
talitlusega;
3) selgitab viiruste pdhjustatud muutusi raku elutegevuses ning immuunsiisteemi osa
bakterja viirushaiguste tokestamisel ning neist tervenemisel;
4) viartustab tervislikke eluviise, mis vildivad HIV-iga nakatumist;
5) selgitab treeningu moju vereringeelundkonnale;
6) seostab inimese sagedasemaid siidame- ja veresoonkonnahaigusi nende
tekkepOhjustega;
7) vaartustab siidant, vereringeelundkonda ja immuunsiisteemi tugevdavat ning
sadstvat eluviisi.
Oppesisu:
Stidame ning suure ja vdikese vereringe osa inimese aine- ja energiavahetuses. Inimese
ja teiste imetajate vereringeelundkonna erisused vorreldes teiste selgroogsete
loomadega. Erinevate veresoonte ehituslik ja talitluslik seos. Vere koostisosade
iilesanded. Vere osa organismi immuunsiisteemis. Immuunsuse kujunemine: liihi- ja
pikaajaline immuunsus. Immuunsiisteemi ja vaktsineerimise osa bakter- ja
viirushaiguste véltimisel. Immuunsiisteemi hiired, allergia, AIDS. Treeningu moju
vereringeelundkonnale. Siidamelihase ala- ja {ilekoormuse tagajirjed. Veresoonte
lupjumise ning korge ja madala vererShu pohjused ja tagajérjed.
Moisted:
veresoon, arter, veen, kapillaar, arteriaalne veri, venoosne veri, vererdhk,
elektrokardiogramm, hemoglobiin, punane vererakk, valge vererakk, vereliistak,
vereplasma, hiilibimine, limf, liimfisdlm, antikeha, immuunsus, immuunsiisteem,
HIV, AIDS
Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
Uurimuslik t66 fiiiisilise koormuse mojust pulsile voi vererdhule.

Loiming
» Bioloogia: selgroogsete loomade vereringe, immuunsus
* Inimesedpetus: immuunsus, HIV, AIDS
* Eesti keel: t66 vormistamine, dige keelekasutus.
« Matemaatika: diagrammide koostamine.

Teema: SEEDIMINE JA ERITAMINE
Opitulemused

Opilane:
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1) koostab ja analiiiisib seedeelundkonna chituse jooniseid ja skeeme ning selgitab
nende alusel toidu seedimist ja toitainete imendumist;

2) selgitab valkude, rasvade, siisivesik ute, vitamiinide, mineraalainete ja vee
iilesandeid inimorganismis ning nende {ile- vOi1 alatarbimisega kaasnevaid
probleeme; 3) hindab neerude, kopsude, naha ja soolestiku osa jadkainete eritamisel;
4) jargib tervisliku toitumise pdhimotteid.

Oppesisu:

Inimese seedeelundkonna ehitus ja talitlus. Organismi energiavajadust mdjutavad

tegurid. Tervislik toitumine, iile- ja alakaalulisuse pdhjused ning tagajirjed. Neerude

iildine t60pohimote vere piisiva koostise tagamisel. Kopsude, naha ja soolestiku
eritamistilesanne.

Moisted:
ensiilim, vitamiin, slilg, maks, sapp, peensool, jimesool, neer, uriin

Praktilised to6d jaIKT rakendamine:

1. Inimese energiavajadust mojutavate tegurite uurimine praktilise tooga voi
arvutimudeliga.

2. Isikliku toitumisharjumuse analiiiis.

Loiming

» Bioloogia: selgroogsete loomade seedimine, aine- ja energiavahetus.

* Flisika: energia.

* Inimesedpetus: isiklikud toitumisharjumused, tervislik toitumine, toitained.

Teema: HINGAMINE
Opitulemused

Opilane:

1) analiiiisib hingamiselundkonna ehituse ja talitluse kooskdla;

2) koostab ning analiiiisib jooniseid ja skeeme hingamiselundkonna chitusest ning
sisse- ja viljahingatava Ghu koostisest ning selgitab nende alusel hingamise
olemust;

3) analiiiisib treeningu moju hingamiselundkonnale;

4) selgitab hingamiselundite levinumate haiguste tekkepohjusi ja haiguste véltimise
voimalusi;

5) suhtub vastutustundlikult oma hingamiselundkonna tervisesse.

Oppesisu:

Hingamiselundkonna ehituse ja talitluse seos. Sisse- ja viljahingatava Shu koostise

vordlus. Hapniku tilesanne rakkudes. Organismi hapnikuvajadust mééravad tegurid ja

hingamise regulatsioon. Treenigu mdju hingamiselundkonnale. Hingamiselundkonna
levinumad haigused ning nende drahoidmine.

Moisted:
hingetoru, kopsutoru, kopsusomp, hingamiskeskus, rakuhingamine

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

Praktilise to6ga voi arvutimudeliga kopsumahu, hingamissiigavuse ja -sageduse ning
omastatava hapniku hulga seoste uurimine.
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L6iming

» Bioloogia: selgroogsete loomade hingamine, aine- ja energiavahetus.
» Fiitsika: energia.
* Inimesedpetus: treeningu moju hingamiselunditele, hingamiselundkonna haiguste
véltimine.
* Matemaatika: diagrammide koostamine, jooniste, skeemide koostamine ja analiiiis.
Teema: PALJUNEMINE JA ARENG
Opitulemused
Opilane:
1) vordleb naise ja mehe suguelundkonna ehitust ning talitlust;
2) vordleb inimese muna- ja seemnerakkude ehitust ning arengut;
3) selgitab sagedasemate suguhaiguste levimise viise ja neisse haigestumise valtimise
voimalusi;
4) analiilisib munaraku viljastumist mdjutavaid tegureid,
5) lahendab pereplaneerimisega seotud dilemmaprobleeme;

6) selgitab muutusi inimese loote arengus;
7) seostab inimorganismi anatoomilisi vanuselisi muutusi talitluslike muutustega; 8)

hindab ennast ja teisi sddstvat seksuaalelu.
Oppesisu:
Mehe ja naise suguelundkonna ehituse ning talitluse vordlus. Muna- ja seemnerakkude
kiipsemine. Suguelundkonna tervishoid, suguhaiguste levik, haigestumise viltimise
vOimalused. Munaraku viljastumine, loote areng, raseduse kulg ja siinnitus. Pere
planeerimine, abordiga kaasnevad riskid. Inimorganismi talitluslikud muutused
slinnist surmani.
Mboisted:
emakas, munasari, seemnesari, munand, ovulatsioon, sperma, munajuha, loode,
platsenta, nabanor, siinnitamine, kliiniline surm, bioloogiline surm.
Loiming
» Bioloogia: selgroogsete loomade sigimine ja areng.
* Inimesedpetus: inimese sooline areng, seksuaalsus, pereplaneerimine, suguhaiguste
véltimine
Teema: TALITLUSTE REGULATSIOON
Opitulemused

Opilane:

1) selgitab kesk- ja piirdenérvisiisteemi pohiiilesandeid;

2) seostab nérviraku ehitust selle talitlusega;

3) koostab ja analiiiisib refleksikaare skeeme ning selgitab nende alusel selle talitlust;
4) seostab erinevaid sisendrenadrmeid nende toodetavate hormoonidega;

5) kirjeldab hormoonide iilesandeid ja toob nende kohta niiteid,

6) selgitab nérvisiisteemi ja hormoonide osa elundkondade talitluste regulatsioonis; 7)

suhtub kriitiliselt nérvisiisteemi kahjustavate ainete tarbimisse.

Oppesisu:
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Kesk- ja piirdendrvisiisteemi chitus ning tilesanded. Narviraku ehitus ja rakuosade
iilesanded.
Refleksikaare ehitus ja talitlus. Nérvisiisteemi tervishoid. Peamiste sisendrenddrmete
toodetavate hormoonide iilesanded. Elundkondade koostd6 inimese terviklikkuse
tagamisel.
Niérvisiisteemi ja hormoonide osa elundkondade talitluste regulatsioonis.

Mboisted:
peaaju, seljaaju, nérv, nérvirakk, retseptor, ndrviimpulss, dendriit, neuriit, refleks,
sisenOrendarmed, hormoon

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
1. Uurimuslik t66 reaktsioonikiirust mdjutavate tegurite méidramiseks ja Opilaste

reaktsioonikiiruse vordlemiseks.

2. Refleksikaare t66 uurimine arvutimudeliga.

Teema: INFOVAHETUS VALISKESKKONNAGA

Opitulemused

Opilane:

1) analiiisib silma osade ja suuraju ndgemiskeskuse koost6od ndgemisaistingu
tekkimisel ning tdlgendamisel;

2) selgitab liihi- ja kaugelendgevuse tekkepOhjusi ning ndgemishdirete véltimise ja
korrigeerimise viise;

3) seostab kdrva ehitust kuulmis- ja tasakaalumeelega;

4) vordleb ning seostab haistmis- ja maitsmismeelega seotud organite ehitust ning

talitlust; 5) vadrtustab meeleelundeid siistvat eluviisi.

Oppesisu:
Silma ehituse ja talitluse seos. Ndgemishdirete viltimine ja korrigeerimine. Kdrvade
ehituse seos kuulmis- ja tasakaalumeelega. Kuulmishéirete valtimine ja korrigeerimine.
Haistmis- ja maitsmismeelega seotud organite ehituse ja talitluse seosed.

Moisted:
pupill, 1adts, vorkkest, vikerkest, kollatihn, kepike, kolvike, liihindgevus,
kaugelendgevus, viliskorv, keskkorv, sisekdrv, kdrvalest, trummikile, kuulmeluud,
kuulmetdri, tigu, poolringkanalid.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1. Uurimuslik t66 meeleelundite tundlikkuse maaramiseks.
2. Nagemisaistingu tekke ja kuulmise uurimine arvutimudeliga.

Loiming
» Bioloogia: selgroogsete loomade meeled.
» Fiilisika: vonkumised, lained, valguse levimine, valguse murdumine
» Eesti keel: uurimusliku t66 vormistamine, dige keelekasutus
* Inimesedpetus: meeleelundite tervishoid

Teema: PARILIKKUS JA MUUTLIKKUS

Opitulemused

Opilane:
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1) analiiiisib périlikkuse ja muutlikkuse osa inimese tunnuste nditel;

2) selgitab DNA, geenide ning kromosoomide seost ja osa périlikkuses ning geenide
parandumist ja avaldumist;

3) lahendab dominantsete ja retsessiivsete geenialleelide avaldumisega seotud
lihtsamaid geneetikaiilesandeid;

4) hindab périliku ja mittepériliku muutlikkuse osa inimese tunnuste néditel ning
analiiiisib diagrammidel ja tabelites esitatud infot mittepériliku muutlikkuse
ulatusest;

5) hindab organismide geneetilise muutmise vOimalusi, tuginedes teaduslikele ja
teistele olulistele seisukohtadele;

6) analiilisib périlike ja périliku eelsoodumusega haiguste viltimise voimalusi; 7)
kirjeldab geenitehnoloogia tegevusvaldkondi ning sellega seotud elukutseid; 8)
suhtub mdistvalt inimeste parilikku ja mittepérilikku mitmekesisusse.

Oppesisu:

Périlikkus ja muutlikkus organismide tunnuste kujunemisel. DNA, geenide ja
kromosoomide osa périlikkuses. Geenide parandumine ja nende médratud tunnuste
avaldumine. Lihtsamate geneetikaiilesannete lahendamine. Piriliku muutlikkuse
tahtsus. Mittepériliku muutlikkuse tekkepdhjused ja téhtsus. Organismide parilikkuse
muutmise vOimalused ning sellega kaasnevad teaduslikud ja eetilised kiisimused.

Périlike ja périliku eelsoodumusega haiguste vordlus ning haigestumise véltimine.
Geenitehnoloogia tegevusvaldkond ja sellega seotud elukutsed.
Moisted:
périlik muutlikkus, mitteparilik muutlikkus, mutatsioon, kromosoom, DNA, geen,
dominantsus, retsessiivsus, geenitehnoloogia
Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
1. Parilikkuse seaduspédrasuste avaldumise ja muutlikkuse tekkemehhanismide uurimine

arvutimudeliga.
2. Uurimuslik t66 mittepériliku muutlikkuse ulatusest vabalt valitud organismide

tunnuste pohjal.

Loiming
L]
L]

Loodusopetus: keskkonnategurid ja muutlikkus
Bioloogia: geenid, kromosoomid, parilikkus suguline paljunemine
Matemaatika: diagrammide ja tabelite analiilis

Teema: EVOLUTSIOON
Opitulemused

Opilane:

selgitab bioloogilise evolutsiooni olemust ja toob selle kohta néiteid;

toob néiteid evolutsiooni toendite kohta;

seostab olelusvaitlust loodusliku valikuga;

analiiiisib liikide tekke ja muutumise iildist kulgu;

hindab suuremate evolutsiooniliste muutuste osa organismide mitmekesistumises ja
levikus;
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6) vordleb inimese ja teiste selgroogsete evolutsiooni;
7) seostab evolutsiooniteooria seisukohti loodusteaduste arenguga.

Oppesisu:
Bioloogilise evolutsiooni olemus, pdhisuunad ja tdendid. Loodusliku valiku
kujunemine olelusvditluse tagajérjel. Liikide teke ja muutumine. Kohastumise tahtsus
organismide evolutsioonis. Evolutsiooni olulisemad etapid. Inimese evolutsiooni
eripara.

Mbisted: evolutsioon, looduslik valik, olelusvoitlus, kohastumine, kohastumus,
ristumisbarjdar, fossiil.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine
Evolutsioonitegurite uurimine arvutimudeliga.

Loiming
» Bioloogia: selgroogsete loomade evolutsiooniline areng
»  Geograafia: geokronoloogiline ajaskaala

Labivad teemad

*  Elukestev Ope ja karjddri planeerimine.
Senisest enam on bioloogia ainekavas pdoratud tdhelepanu enesejuhitud dppimise

oskuste kujundamisele. Selleks on planeeritud paljude uurimuslike t66de
labiviimine, aga ka arvutipdhiste Opikeskkondade rakendamine ning t66
veebimaterjalide ja teiste teabeallikatega. Ka rollimdngude ning viitluste
pohieesmirk ei ole uute teadmiste omandamine, vaid elukestvaks Oppimiseks
vajalike oskuste harjutamine. Siiski aitavad rollimédngud ja véitlused ka kaasa uute
teadmiste omandamisele. Erinevate teemadega seonduvalt tutvustatakse ka
bioloogiaga seonduvaid elukutseid ning edasidppimise ja karjdérivoimalusi.
*  Keskkond ja jatkusuutlik areng.
Bioloogial on kandev roll looduskeskkonna mitmekesisuse ja selles toimivate
protsesside késitlemisel. Eelkdige kisitletakse seda ldbivat teemat 8. klassis seoses
ainekava teemaga ,,Okoloogia ja keskkonnakaitse, kuid see leiab kajastamist ka
organismide, nende elupaikade ja eluprotsesside mitmekesisust kdsitledes koigi
teiste teemade raames.
*  Kodanikualgatus ja ettevotlikkus.
Kodanikualgatust ja ettevotlikkust arendatakse koos ettevotlikkuspddevuse arendamisega
mitmesuguste probleemide médratlemisel, lahendusstrateegiate leidmisel ja lahendamisel.
Lisaks sellele toetavad kodanikualgatuslikkust rollimidngud, mille raames saab tegeleda
dilemmadega ja tutvuda kehtiva seadusandlusega seoses eluslooduse kaitse ja kasutamisega
ning reeglite eiramise tuvastamisega oma kodukohas.
»  Kultuuriline identiteet.
Bioloogia vdimaldab omandada iildvaate eestlastele kui loodusrahvale omasest
kultuurist. Nii pooratakse bioloogia dppimisel tdhelepanu sellele, kuidas on ajast
aega loodusviirtusi kasutatud ning millised tdekspidamised ja uskumused on
loodusobjektide ja protsessidega kaasnenud.
»  Teabekeskkond.
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See labiv teema leiab kisitlemist eelkdige seoses probleemide lahendamise ja
uurimuslike to6dega, kus tuleb koguda, kriitiliselt analiilisida ja kasutada erinevaid
infoallikaid ning teatud t6ddes kdorvutada olemasolevat infot enda ldbiviidud
uuringutest saadud tulemustega.

Tehnoloogia ja innovatsioon.

Tehnoloogia ja innovatsioon rakendub bioloogia Oppimisel, kui tutvustatakse
looduse ja tehnoloogia omavahelisi seoseid ning dppetdos kasutatakse tehnoloogilisi
vahendeid. Nii on ainekavas esitatud palju vdoimalusi IKT kasutamiseks bioloogia
oppimisel, sh uurimuslike t6ode tegemiseks. Eraldi tihelepanu on podratud
mobiilsete modtevahendite kasutuselevotule, neid on Opikeskkonna kirjelduses
nimetatud kui vajalikke dppevahendeid.

Tervis ja ohutus.
See ldbiv teema leiab enim kisitlemist seoses 9. klassi inimeseteemadega, kus

tutvutakse erinevatel elundkondadel enam levinud terviseprobleemide bioloogiliste
alustega, kuid ka treenimise mojuga elundkondadele. Vilditud on inimesedpetuses
Opitava dubleerimist ja seetdttu ei késitleta bioloogias iildjuhul inimese vaimse
tervisega ning esmaabiga seonduvat. Teatud méidral on tervise ja ohutuse teemad
integreeritud ka 7. ja 8. klassi materjali, kui dpitakse selgroogsete ja selgrootute
loomade, taimede, seente ja mikroorganismide mitmekesisust ja eluprotsesse.
Ohutusnduete jargimisel on oluline kohtuurimuslike praktiliste toode 1dbiviimisel,
kus ohutut kaitumist ka hinnatakse.

Viirtused ja kdlblus.
Bioloogias pdoratakse pohitdhelepanu bioloogilise mitmekesisuse vaértustamisele

ning sellega seonduvalt vastutustundliku ja sédstva eluviisi kujundamisele.
Saarlus

2.3 Geograafia
2.3.1. Oppe- ja kasvatuseesmiirgid
PShikooli geograafiadpetusega taotletakse, et pdhikooli 16puks Opilane:

1)
2)
3)

4)

5)
6)

7)

tunneb huvi geograafia ning teiste loodus- ja sotsiaalteaduste vastu ning saab aru
nende tdhtsusest igapdevaelus ja tihiskonna arengus;

on omandanud {ilevaate looduses ja {iihiskonnas toimuvatest ndhtustest ning
protsessidest, nende ruumilisest paiknemisest ja vastastikustest seostest;

véaartustab nii kodukoha, Eesti kui ka teiste maade looduslikku ja kultuurilist
mitmekesisust;

mdistab inimtegevuse sOltumist Maa piiratud ressurssidest ja inimtegevuse
tagajargi keskkonnale; suhtub vastutustundlikult keskkonnasse, jargides séédstva arengu
pOhimotteid;

rakendab loodusteaduslikku meetodit probleeme lahendades, plaanib ja teeb
uurimistdid, vaatlusi ja moddistamisi ning tolgendab ja esitab saadud tulemusi;
kasutab teabeallikaid ja hindab kriitiliselt neis sisalduvat geograafiainfot ning loeb ja
motestab lihtsat loodusteaduslikku teksti;

on omandanud {levaate geograafiaga seotud elukutsetest ning mdistab
geograafiateadmiste ja -oskuste vajalikkust erinevates toovaldkondades;
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8) modistab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse olulisust igapdevaelus, on
loov ning motiveeritud elukestvaks dppeks.

2.3.2. Oppeaine kirjeldus

Geograafia on integreeritud dppeaine, mis kuulub nii loodus- (loodusgeograafia) kui ka

sotsiaalteaduste (inimgeograafia) hulka. Geograafiat doppides tuginetakse loodusdpetuses
omandatud teadmistele, oskustele ja hoiakutele ning ldimitakse Opet matemaatika,
fiiiisika, bioloogia, keemia, ajaloo ja lihiskonnadpetusega. Geograafiat Oppides areneb
Opilaste loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane kirjaoskus, kujuneb arusaam Maast kui
tervikust ning keskkonna ja inimtegevuse vastastikusest mojust.

Tahtsal kohal on igapédevaelu probleemide lahendamise ja pdhjendatud otsuste tegemise
oskused.

Geograafias ning teistes loodus- ja sotsiaalainetes omandatud teadmised, oskused ja
hoiakud on aluseks sisemiselt motiveeritud elukestvale dppele.

Kooligeograafiat dppides saadakse ndidispiirkondadedppimise kaudu iilevaade looduses ja
tihiskonnas toimuvatest néhtustest ning protsessidest, nende ruumilisest levikust ja
vastastikustest seostest.

Rohutatakse loodusliku ja kultuurilise mitmekesisuse sdilimise olulisust ning selle uurimise
vajalikkust.

Opilastel kujuneb arusaam teadusest kui protsessist, mis loob teadmisi ning annab selgitusi
iimbritseva kohta. Seejuures arenevad Opilaste probleemide lahendamise ja uurimisoskused.
Geograafiat oppides on suure tdhtsusega arusaamise kujunemine inimese ja keskkonna
vastastikustest seostest, loodusressursside piiratusest ning nende ratsionaalse kasutamise
vajalikkusest. Areneb Opilaste keskkonnateadlikkus, voetakse omaks sdistliku eluviisi
ja jatkusuutliku arengu idee ning kujunevad keskkonda viidrtustavad hoiakud.
Keskkonda kisitletakse kdige laiemas tdhenduses, mis hdlmab nii loodus-, majandus-,
sotsiaal- kui ka kultuurikeskkonna.

Geograafial on tédhtis roll Opilaste véddrtushinnangute ja hoiakute kujunemises. Maailma
looduse, rahvastiku ja kultuurigeograafia seostatud kisitlemine on alus mdistvale ning
sallivale suhtumisele teiste maade ja rahvaste kultuurisse ning traditsioonidesse. Eesti
geograafia Oppimine loob aluse kodumaa looduse, ajaloo ja kultuuriparandi vaartustamisele.
Globaliseeruva maailma karmistuvas konkurentsis toimetulekuks peab inimene oma
eluks, eelkdige Oppimiseks, tOotamiseks ja puhkamiseks tundma jérjest paremini
maailma eri piirkondi ning nende majandust, kultuuri ja traditsioone. Geograafiadpetus
aitab kujundada Opilase enesemdiératlust aktiivsekodanikuna Eestis, Euroopas ning
maailmas.

Geograafiat oppides omandavad Opilased kaardilugemise ja infotehnoloogia kasutamise
oskuse, mille vajadus tdnapdeva mobiilses iihiskonnas kiiresti kasvab.

Opitav materjal esitatakse vdimalikult probleemipdhiselt ning Opilase igapdevaelu ja
kodukohaga seostatult. Oppes ldhtutakse opilaste individuaalsetest isedrasustest ja
vOimete mitmekiilgsest arendamisest, suurt tdhelepanu  pOdratakse  Opilaste
Opimotivatsiooni kujundamisele. Selle saavutamiseks kasutatakse erinevaid
aktiivOppevorme: probleem- ja uurimuslikku Opet, projektdpet, arutelu, ajurlinnakuid,
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rollimidnge, OuesOpet, Oppekiike jne. Koigis Oppeetappides kasutatakse tehnoloogilisi
vahendeid ja IKT voimalusi.

Uurimusliku  dppega omandavad Opilased probleemide seadmise, hiipoteeside
sOnastamise, t60 plaanimise, vaatluste tegemise, moddistamise, tulemuste tdotlemise,
tolgendamise ja esitamise oskused. Olulisel kohal on erinevate teabeallikate,sh interneti
kasutamise ja neis leiduva teabe Kriitilise hindamise oskus.

2.3.3. Oppe- ja kasvatuseesmiirgid III Kkooliastmes

PdShikooli 10petaja:

1) huvitub looduses ja iihiskonnas toimuvatest nahtustest ja protsessidest ning saab aru
loodusja sotsiaalteaduste tdhtsusest {ihiskonna arengus;

2) on omandanud iilevaate looduse ja tthiskonna olulisematest néhtustest ja protsessidest
ning saab aru nende ruumilisest paiknemisest ja vastastikustest seostest;

3) suhtub vastutustundlikult elukeskkonda, vaértustades nii kodukoha, Eesti kui ka teiste
maade loodust ja kultuuri ning sdédstva arengu pdhimotteid;

4) kasutab geograafiateadmisi ja loodusteaduslikku meetodit probleeme lahendades;

5) kasutab teabeallikaid geograafiainfo leidmiseks, analiilisib, siinteesib ja hindab
kriitiliselt neis sisalduvat teavet ning rakendab seda looduses ja iihiskonnas toimuvate
protsesside selgitamisel, ndhtuste ja objektide kirjeldamisel ning probleemide
lahendamisel;

6) on omandanud {ilevaate geograafiaga seotud elukutsetest, hindab geograafias
omandatud teadmisi ja oskusi karjadri planeerides ning on motiveeritud elukestvaks
oppeks.



