
 

KOLKJA LASTEAED –PÕHIKOOLI ARENGUVESTLUSE LÄBIVIIMISE TINGIMUSED JA KORD. 

 

LISA 2 – ÕPILASE  ENESEANALÜÜS (4.-9. klass)                     Nimi:………………………

•   MINA ÕPPIJANA 
 

 
 
 

Osalen aktiivselt õppetöös 

Saan iseseival oma õppetööga hakkama 

Oskan oma õppetegevust kavandada 

Tean, mis õppimise juures kõige rohkem/vähem 

meeldib 

Oskan jagada aega oma õppimise, hobide ja vaba aja 

vahel 

Täidan koduseid ülesandeid 

Küsin vajadusel abi 

Oskan otsida vajalikku teavet erinevatest allikatest, 

seda analüüsida ja kasutada 

Julgen oma arvamust avaldada, põhjendada ja 

kaitsta 

 

 
ALATI    SAGELI    HARVA    MITTE 

KUNAGI

 

Kiidan ennast selle eest, et 

 
……………………………………..……………………………………………………………… 

 
…………………………………………………………………………………………………….. 

•   MINA KAASLASENA 
 

 
 
 

Teen koostööd õpilaste ja õpetajatega 

Oskan teisi kuulata 

Suhtun kaaslastesse sõbralikult ja hoolivalt 

Aktsepteerin teisi inimesi ja erinevaid arvamusi 

Märkan tekkinud probleeme ja püüan leida 

lahendusi 

Mul on olemas inimene, keda võin usaldada 

 

 
 

ALATI    SAGELI    HARVA    MITTE 

KUNAGI

Mina olen kaaslasena 
 
 
……………………………………..……………………………………………………………… 

 
…………………………………………………………………………………………………….. 

•   MINU KÄITUMINE JA HOOLSUS 
 

 
 
 

Hoian tunnis töörahu 

Käitun ja suhtlen viisakalt 

 

 
ALATI    SAGELI    HARVA    MITTE 

KUNAGI



 

KOLKJA LASTEAED –PÕHIKOOLI ARENGUVESTLUSE LÄBIVIIMISE TINGIMUSED JA KORD. 

Austan kogu koolipere 

Hoian korras õppevahendid ja töölaua 

Vajalikud töövahendid on alati kaasas 

Hoian puhtust ja korda 

•   MINA 
 

 
 
 

Pean kinni seadustest ja ühiselu normidest 

Tean ja järgin oma kooli kodukorda 

Pean lugu tervislikest eluviisidest 

Pean kinni kokkulepetest 

Vastutan oma tegude eest 

 

 
ALATI    SAGELI    HARVA    MITTE 

KUNAGI

 

Mina saan 

 
……………………………………..……………………………………………………………… 

 
…………………………………………………………………………………………………….. 

 
•   MINU EESMÄRGID 

 

Minu lähiaja eesmärgid                                     Eesmärgi täitmiseks pean …. 

1. 
 
 
 
 
 
 
 

 

2. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Millist abi ootad vanematelt? 

 
……………………………………..……………………………………………………………… 

 
…………………………………………………………………………………………………….. 

Millist abi ootad õpetajalt? 

……………………………………..……………………………………………………………… 

 
……………………………………………………………………………………………………..



 

 

LISA 2 -  ЛИСТ САМОАНАЛИЗА (4-9 классы)         
 

 Я   УЧЕНИК                                                                Имя:……………………………..... 

 

 

 Всегда   Часто    Редко  Никогда 

Я принимаю активное участие в учёбе.     

Я могу заниматься самостоятельно.     

Я могу планировать учёбу     

Знаю, что в обучении больше/меньше нравится     

Я могу разделить своё время на учёбу, хобби и 

свободное время 

    

Я делаю домашнее задание     

Я прошу о помощи, если это необходимо.     

Я могу искать необходимую информацию из разных 

источников, анализировать и использовать её. 

    

Имею смелость высказывать своё мнение, объяснять и 

защищать его. 

    

 

Я благодарю себя за то, что............................................................................................................. 

…......................................................................................................................................................... 

…

  

 Я   КОМПАНЬОН 

 

 Всегда   Часто   Редко  Никогда 

Я делаю совместную работу с учениками и учителями.     

Я умею слушать других.     

Я отношусь к своим сверстникам доброжелательно и 

заботливо. 

    

Я принимаю других людей и разные мнения.     

Я замечаю проблемы и пытаюсь найти решения.     

У меня есть человек, которому я могу доверять.     

Я компаньон.     

 

Якомпаньон.................................................................................................................................... 

…..................................................................................................................................................... 

…..................................................................................................................................................... 

…..................................................................................................................................................... 

 

 МОЁ ПОВЕДЕНИЕ И ЗАБОТА 

 

 Всегда   Часто   Редко  Никогда 

Я сохраняю спокойствие в течении урока.     

Я веду себя и общаюсь вежливо.     



 

Я уважаю всю школьную семью.     

Я держу учебные пособия и рабочий стол в порядке.     

Необходимые школьные инструменты всегда с собой.     

Я содержу чистоту и порядок.     

 

 Я 

 

 Всегда   Часто  Редко  Никогда 

Я соблюдаю законы и нормы совместной жизни.     

Я знаю и следую правилам своей школы.     

Я уважаю здоровый образ жизни.     

Я соблюдаю соглашения.     

Я несу ответственность за свои действия.     

 

Ямогу......................................................................................................................................................... 

…................................................................................................................................................................ 

 

 МОИ ЦЕЛИ 

 

Мои краткосрочные цели. Для достижения этой цели, я должен........ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Какую помощь вы ожидаете от своих родителей? 

…..................................................................................................................................................... 

…

 Какую помощь вы ожидаете от учителя? 

…..................................................................................................................................................... 

…..................................................................................................................................................... 


