
 

KINNITATUD 

direktori kk nr 1-8/10, 22.09.2021  

Kolkja Lasteaed-Põhikooli lasteaia päevaplaan 

2021/22 õa 

 Päikesejänkud (Kolkja) Sipsikud (Kallaste) 

Lasteaed avatakse 07.30  07.00 

Individuaalsed tegevused, mäng 07.30-8.15 07.30-8.15 

Hommikuvõimlemine 08.15-8.30 08.15-8.30 

Hommikusöök 08.30-8.45  08.30-9.00 

Hommikuring. Õppe- ja 

kasvatustegevused. Mäng 

9.00-10.30 9.00-10.30 

Vitamiini paus 10.30-10.40 10.30-10.40 

Õues viibimise aeg- õuesõppe: 

jalutus ja õppekäigud, vaatlused, 

liikumistegevused, õuemängud, 

10.45-12.00 10.45-12.00 

Lõunasöök 12.00-12.30 12.00-12.30 

Valmistumine uinakuks, unejutu 

kuulamine 

12.30-13.00 12.30-13.00 

Puhkeaeg 13.00-15.00 13.00-15.00 

Ärkamine, riietumine 15.00-15.30 15.00-15.30 

Õhtuoode 15.30-16.00 15.30-16.00 

Individuaalsed tegevused, mäng 16.00-17.45 16.00-17.45 

Lasteaed suletakse 18.00 18.00 

 


