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2023/2024 õ� ku� j� nädal� teema�
Õppeaasta teema: „ÕPIN, MÄNGIN, MÄRKAN – UUDISHIMU TÄRKAB”

2023/2024 õa üldeesmärgid:

● Laps märkab inimesi ja ümbritsevat keskkonda läbi igapäevaste tegevuste, mängides, uurides ja katsetades - õpime läbi avastamise!
● Laps omandab uusi teadmisi ja kogemusi mänguliste tegevuste kaudu, olles ettevõtlik ja aktiivne - mängime nutikalt!
● Laps arvestab mängus teistega ning suhtub kaaslaste tegevusse sallivalt ning sõbralikult, hoolib enda ja teiste tervisest - hoiame vaimset

ja füüsilist tervist.

Õppe- ja kasvatustöö eesmärgid:

● lapse individuaalsuse ja tema arengupotentsiaali arvestamine;
● lapse tervise hoidmine ja edendamine ning liikumisvajaduse rahuldamine;
● humaansete ja demokraatlike suhete väärtustamine;
● lapse arengut ja sotsialiseerumist soodustava keskkonna loomine;
● lapsele turvatunde, eduelamuste tagamine;
● üldõpetusliku tööviisi rakendamine;
● eesti kultuuritraditsioonide väärtustamine ning teiste kultuuride eripäraga arvestamine.

Tegevus:
● uurime lasteaia lähiümbruse loodust ja ümbritsevat linnakeskkonda
● kasutame õppetegevustes digivahendeid, planeerime mängulisi aktiivõppetegevusi lasteaia õuealal ja selle ümbruses
● liigume palju õues, väärtustame enda ja teiste tervist
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Sügi�
SEPTEMBER

Kõi� o� uu� septembrikuu�

Aeg Nädala teema Õpetulemused

04.09-08.09.23 Tere lasteaed ja sõbrad! Laps tutvub ja kohaneb lasteaiaga.
Laps teab viisakus-ja käitumisreegleid, teab rühma nime.
Laps tahab liikuda ja tunneb liikumisest rõõmu.

11.09-15.09.23 Sügise algus. Liikumisnädal. Laps märkab muutusi looduses.
Laps tahab liikuda ja tunneb liikumisest rõõmu.

18.09-22.09.23 Sügis aias ja põllul. Laps teab puuvilju ja juurvilju, teab nende kasulikkust meie toidulaual.
Laps tahab liikuda ja tunneb liikumisest rõõmu.

25.09-29.09.23 Sügise kingitused. Matk “Sügisene seiklus”. Laps tutvub läbi mängu lihtsate programmeerimisvõtetega.
Laps tunneb rõõmu robotitega tegutsemisest.
Laps teeb kaaslastega koostööd ja arvestab nendega.

OKTOOBER
Oktoobriku� tuu� leht� pillutab puul�
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02.10-06.10.23 Linnud sügisel. Laps teab mõisteid paigalinnud, rändlinnud.
Laps teab lindude nimetusi, teab lindude kehaosi.
Laps tunneb rõõmu robotitega tegutsemisest.

09.10-13.10.23 Sügisene mets ja loomade elu sügisel. Laps teab meie metsade loomi.
Laps tunneb rõõmu robotitega tegutsemisest.

16.10-20.10.23 Leivanädal. Laps teab erinevaid teravilju ja teravilja saaduseid.
Laps teab kuidas leib jõuab lauale.

23.10-27.10.23 Mängude nädal. Mängime nutikalt! Sügise
teemade kordamine.

Laps peab kinni mängureeglitest, oskab arvestada teistega, võita ja
kaotada.
Laps tunneb rõõmu robotitega tegutsemisest.
Laps tahab liikuda ja tunneb liikumisest rõõmu.

NOVEMBER
Sügise� halli�, lööm� laht� marditrall�

30.10-03.11.23 Minu pere. Laps teab seoseid oma perekonnas, oskab kirjeldada oma kodu,
pereliikmete tegevusi ööpäeva vältel.

06.11-10.11.23 Isad ja vanaisad. Mardipäev. Lapsel on teadmised isa ja vanaisa töödest.
Laps teab mardipäeva traditsioone.
Laps tahab liikuda ja tunneb liikumisest rõõmu.
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13.11-17.11.23 Meie ühised väärtused. Sallivuspäev. Laps teab, et inimesed on erinevad ja kõikidesse peab suhtuma sallivalt.
Laps teab, et ausus, hoolivus, tähelepanelikkus on väärtused.
Laps peab kinni mängureeglitest, oskab arvestada teistega, võita ja
kaotada.

20.11-24.11.23 Koduloomad. Kadripäev. Lapsel on teadmised koduloomadest ja Kadripäeva kombestikust.
Laps tunneb rõõmu robotitega tegutsemisest.

27.11-01.12.23 Minu kodu. Tee end nähtavaks! Laps vastab küsimustele oma kodu kohta.
Laps oskab kirjeldada oma kodu ja kodukohta.
Laps teab kodust aadressi.
Laps teab helkuri kasutamise vajalikkust.
Laps teab, kuhu kinnitada helkurribad.

Talv
DETSEMBER
Jõuluku�

Aeg Nädala teema Õpetulemused

04.12 -08.12.23 Talv taime ja loomariigis. Laps teab, et alanud ettevalmistused jõuludeks.
Laps teab, et talv on taimede puhkeaeg ning teab, kuidas inimesed
saavad aidata talvel loomi, linde.
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11.12.-15.12.23 Jõulumuinasjutt. Lapsel on huvi ja soov osaleda jõulu ettevalmistustes.
Laps teab jõulukombeid vanast ajast ja tänapäeva traditsioone.

18.12.-22.12.23 Ootame,ootame jõululaati! Laps osaleb aktiivselt jõulupeo ettevalmistuses.

27.12.-29.12.23 Hüvasti vana aasta! Mängude nädal. Laps kordab õpitut.
Laps peab kinni mängureeglitest, oskab arvestada teistega, võita ja
kaotada.
Laps tunneb rõõmu robotitega tegutsemisest.

JAANUAR
Nääriku�

02.01-05.01.24 Uus aasta. Kolmekuningapäev. Õigeusu
jõulud.

Laps teab aastaringi muudatusi. Mängime toas ja õues.
Laps tahab liikuda ja tunneb liikumisest rõõmu.

08.01-12.01.24 Mina ise. Lapsel on teadmised oma kehast, meeleelunditest, tunnetest.
Laps tutvub läbi mängu lihtsate programmeerimisvõtetega.
Laps tunneb rõõmu robotitega tegutsemisest.

15.01-19.01.24 Talvelõbud. Laps teab talviseid spordialasid.
Laps tunneb rõõmu aktiivsest liikumisest õues.

22.01-26.01.24 Põhjamaa ja lõunamaa loomad. Laps teab mõistet loomaaed, kes seal elavad ja miks.
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Laps teab põhjamaa ja lõunamaa loomi, nende elutingimusi.
Laps tutvub läbi mängu lihtsate programmeerimisvõtetega.
Laps tunneb rõõmu robotitega tegutsemisest.

VEEBRUAR
Kod�, koduma� j� sõbra� hea�, tei� m� ikk� kallik� pea�

29.01-02.02.24 112 nädal. Laps teab numbri 112 tähendust, teab kuidas kutsuda abi, turvalise
käitumise reegleid.
Laps tutvub läbi mängu lihtsate programmeerimisvõtetega.
Laps tunneb rõõmu robotitega tegutsemisest.

05.02-09.02.24 Minu kodukoht. Laps teab oma koduküla, valla nimetust, tuntumaid kohti ja asutusi.

12.02-16.02.24 Sõbrapäeva tähistame koos sõpradega.
Vastlad.

Laps teab sõpruse tähtsust ja vajalikkust. Kuidas leppida tüli puhul,
kuidas tulla toime oma emotsioonidega.
Laps teab vastlapäeva kombeid.

19.02-23.02.24 Minu kodumaa Eesti. Laps teab, et 24.02 on Eesti Vabariigi aastapäev, nimetab ja oskab
kirjeldab riigi sümboolikat.
Laps tutvub läbi mängu lihtsate programmeerimisvõtetega.
Laps tunneb rõõmu robotitega tegutsemisest.

26.02-01.03.24 Mängunädal. Laps peab kinni mängureeglitest, oskab arvestada teistega, võita ja
kaotada.
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Keva�
MÄRTS
Teatriku�

Aeg Nädala teema Õpetulemused

04.03-08.03.24 Teatrinädal. Lapsel on teadmised teatriliikidest, teab näitleja elukutset.
Laps teab sõnade dekoratsioonid, lava, kostüümid jne. tähendust.

11.03-15.03.24 Raamatud meie elus. Laps nimetab tuttavaid muinasjutte, nende tegelasi, oskab jutustada.

18.03-22.03.24 Kalad ja kahepaiksed.
22.03 ülemaailmne veepäev.

Teadmised Peipsi järvest ja järveelanikest ja kaluri ametist.
Vee vajalikkus inimeste elus.
Laps tutvub läbi mängu lihtsate programmeerimisvõtetega.
Laps tunneb rõõmu robotitega tegutsemisest.

25.03-28.03.24 Kevadpühad. 29.märts suur reede. Looduses laps märkab muutusi ja otsib kevadmärke.

APRILL
Loodushoiuku�, terviseku�

01.04-05.04.24 Mina hoian loodust. Laps teab miks ja kuidas on vaja hoida loodust. Teab prügi sorteerimise
ja taaskasutuse algtõdesid
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08.04-12.04.24 Mina, minu keha ja tervislikud eluviisid. Teadmised sportimise vajalikkusest, õigest toitumisest. Laps teab oma
sünnipäeva, vanust.

15.04-19.04.24 Loomad-linnud kevadel. Laps teab, et kevad on pesapunumise ja loomalaste sünniaeg.

22.04-26.04.24 Mängudenädal, spordinädal. Liikumismängud toas ja õues.

MAI
Leheku�, õieku�

29.04-03.05.24 Tööd ja tegemised kevadel. Laps teab kevadtöid, osaleb kevadistes koristustöödes.

06.05-10.05.24 Emad ja vanaemad. Tähistame emadepäeva. Laps teab ema ja vanaemade nime. Teab nende koduseid töid ja ema
ametit.

13.05-17.05.24 Kevadlilled aias ja metsas. Laps teab enamlevinud kevadlilli aias ja metsas.

20.05-24.05.24 Putukad. Lapsel on teadmised putukate elust ja nende kasulikkusest.

S��
JUUNI

Jaaniku�

Aeg Nädala teema Õpetulemused

27.05-31.05.24 Hüvasti lasteaed! Laps teab, et oma esinemisega valmistab rõõmu.
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05.06-16.06.24 Ohutus looduses ja veekogude ääres. Laps teab käitumisreegleid looduses, oskab vajadusel kutsuda abi.

19.06-22.06.24 Käes on jaanipäev. Laps teab rahvakalendri tähtpäevi ning kirjeldab nendega seotud
tegevusi.

26.06-30.06.24 Suvepäevad pikad. Suvised tegevused.

AUGUST
Lõikusku�

Meie lapse suverõõmud Suvised tegevused.

Uued sõbrad ja mänguasjad Suvised tegevused.
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